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Filozofia STOP 

Opracowanie planu higieny i czyszczenia z ustalonymi 
terminami wykonania tych zabiegów 

jak również konsekwentne ich realizowanie. 
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Środki do dezynfekcji 
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Elektrolizowana woda oksydacyjna (EOW)  
Elektrolizowana woda oksydacyjna (EOW – z ang. 
Electrolyzed Oxidized Water), to całkowicie naturalny, 
organiczny, nietoksyczny, bezpieczny dla środowiska 
środek czyszczący i dezynfekujący. 

 wodorotlenek sodu (NaOH), który jest 

wykorzystywany jako środek 

czyszczący i odtłuszczający; może 

rozkładać białka, tłuszcze i materiały 

organiczne, w tym biofilmy; łatwo 

usuwa mydła 

 kwas podchlorawy (HOCl), który jest 

wykorzystywany jako skuteczny 

środek dezynfekujący przeciwko 

szerokiemu spektrum patogenów w 

czasie kontaktu krótszym niż 1 minuta 



Właściwości biobójcze EOW    

Kwas podchlorawy łatwo przenika do komórki bakteryjnej, w której oddziałuje wielopłaszczyznowo prowadząc do jej 

zabicia. Skuteczność EOW zależy od poziomu pH oraz stężenia aktywnego chloru. 



Właściwości biobójcze EOW    

Dotychczasowe badania wykazały, że EOW może stanowić skuteczny środek walki z licznymi gatunkami 

drobnoustrojów bakteryjnych, grzybowych, wirusów, a także pasożytów.  

Warunki laboratoryjne Sortownia odpadów 



Właściwości biobójcze EOW    

Zaleca się przechowywanie EOW w zamkniętych opakowaniach szklanych, w temperaturze około 4°C. Powinno to 

zachować jej właściwości biobójcze przez okres 3-4 miesięcy.   



Niewiele jest dostępnych badań na temat 

mechanizmu działania toksycznego kwasu 

podchlorawego u ludzi lub na zwierzęta.   

Toksyczność HOCl wynika najprawdopodobniej z 

właściwości miejscowo drażniących,  

tj. utleniania i wytwarzania jonów 

wodorotlenkowych. 

 

Oddziaływanie cytotoksyczne (test MTT) EOW na 

komórki fibroblastów skóry jest blisko 3-krotnie 

niższe niż innych popularnych preparatów do 

dezynfekcji, w tym: 

CHX – 0,2% diglukonianu chlorheksydyny 

NaOCl – 1,5% podchlorynu sodu 

 

 

 

Czy EOW jest bezpieczna? 

Źródło: Tsai et al. (2024) 



Narażenie zawodowe na wodny roztwór kwasu 

podchlorawego może występować głównie drogą 

oddechową i przez skórę, jednakże z powodu 

szybkiego rozkładu dostępnego chloru ocenia się je 

jako bardzo niskie.  

Do chwili obecnej brak jest danych świadczących o 

działaniu mutagennym, genotoksycznym, 

rakotwórczym, teratogennym ani szkodliwym 

wpływie na rozrodczość. 

Czy EOW jest bezpieczna? 

Proponowana wartości NDS dla kwasu 
podchlorawego analogiczna jak dla chloru i 

wyrażona jako chlor 
 

NDS = 0,7 mg/m3  



Wykorzystanie EOW w środowiskach pracy 



Podsumowanie 

Zalety Wady 

1. Bardzo silne działanie biobójcze 
2. Efekt dezynfekcyjny uzyskany po 

bardzo krótkim czasie  

3. Szerokie spektrum działania obejmujące 
wszystkie grupy zagrożeń 
mikrobiologicznych 

4. Mikroorganizmy nie wykazują 
tendencji do zwiększania oporności 

5. Wysoki poziom bezpieczeństwa 
pracowników 

6. Mniejsza cytotoksyczność w 
porównaniu z innymi środkami do 
dezynfekcji 

7. Niskie koszty eksploatacji 
8. Łatwo dostępne substraty (woda i sól 

kuchenna) 
9. Niska szkodliwość dla środowiska 

 

1. Niestabilność chemiczna w zależności 
od czasu, temperatury i warunków 
przechowywania 

2. Właściwości biobójcze EOW są 
determinowane poziomem pH  

3. Sugerowane wytwarzanie w miejscu 
stosowania dezynfekcji 

4. Osłabienie właściwości biobójczych w 
obecności materii organicznej 

5. Może powodować korozję niektórych 
metali 
 

 



Materiały informacyjne 
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Materiały informacyjne - ankieta 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScLPgAxOf5g1MxayTyr7fJgBQKnP0
E54BI-aOAmjGnPDq6MUQ/viewform?pli=1  
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