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Pozary terenow otwartych — w skrocie

nieplanowane i niechciane pozary na terenach
niezabudowanych

mogg by¢ wywotane zarowno przez cztowieka
jak i naturalnie

mogg zniszczy¢ domy, inne struktury i siedliska naturalne,
powodowac straty w rolnictwie i lesnictwie, zagrazac
bezpieczenstwu ludzi, powodowac powazne
zanieczyszczenie powietrza

mogg tworzy¢ wiasne wzorce pogodowe,
ktore mogg zwiekszac¢ intensywnosc i zasieg pozaru




Pozary terenow otwartych w ujeciu ilosciowym

obiekty magazynowe

obiekty uzytecznosci publicznej

obiekty produkcyjne

lasy

srodki transportu

trawy na terenach nierolniczych

uprawy

obiekty mieszkalne

2022, KG PSP
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Pozary terenow otwartych z podziatem na wojewodztwa
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* Gorgce

powierzchnie,
powietrze, gazy

Spadajgce obiekty
WypadKki
komunikacyjne
podczas dojazdu
Nierowna
nawierzchnia

Praca z narzedziami

elektrycznymi,
pneumatycznymi

Czynniki fizyczne |

e Nadmierny hatas

e Wysoka
temperatura

e Niska temperatura

w okresie zimowym

Czynniki chemiczne, pyty i biologiczne

e Niedobor tlenu

oraz obecnos¢
tlenku wegla i
innych produktow
JEIERIERY
powietrzu

Srodki
pianotworcze i inne
materiaty np.
dezynfekcyjne
Kazdy mozliwy
czynnik biologiczny
wywotujgcy
choroby zakazne

Czynniki ergonomiczne, psychospoteczne &&=

i dot. organizacji pracy '

Gtowne zagrozenia dla strazakéw podczas gaszenia pozarow zewnetrznych

* Odpowiedzialnos¢

za bezpieczenstwo
i zdrowie ludzi,
Swiadomosé
zagrozenia
wtasnego zdrowia

i zycia

Praca wykonywana
w trybie
dyzurowym

e Nadmierny wysitek

fizyczny

CIOP A/PIB




Podstawowe zagrozenia — podwyzszona temperatura i gestosc¢ strumienia

promieniowania cieplnego

Gestosc strumienia
promieniowania
cieplnego podczas
pOzZarow:

75-200 kw/m?

dla pozarow
powierzchniowych

200-350 kw/m?

dla pozarow
strumieniowych.

Gestosc¢ strumienia
promieniowania, kW/m?

Skutki promieniowania cieplnego
na organizm cztowieka

promieniowanie stoneczne, nie stwarza

08-1,2 dyskomfortu podczas dtugich ekspozycji
1,6 niewielki dyskomfort
2,1 dawka min. powodujgca bol po 60 s
4,0 0% ofiar smiertelnych
4,7 bol po 15— 20s, oparzenia po 30 s
9,5 bol po 8 s, oparzenie 2. stopnia po 20 s
duze prawdopodobienstwo uszkodzenia ciata,
12,5 . .
1% zgonow w ciggu 60 s
375 uszkodzenie sprzetu technicznego,

1% zgonodw w ciggu 10 s

CIOP A/PIB




Podstawowe zagrozenia — hatas

|dentyfikowane zrodta hatasu:

* Pojazdy strazackie
Jazda awaryjna
Pompy wodne
Pity tancuchowe
Sprzet komunikacyjny

Badania wskazujg, ze strazacy sg narazeni

na powtarzajgce sie, ucigzliwe i szkodliwe hatasy
podczas wykonywania swoich obowigzkdw,
zarowno podczas rutynowych czynnosci,

jak i reagowania na wezwania alarmowe.

Taka ekspozycja na hatas zwieksza ryzyko
zawodowej utraty stuchu.

Percepcja Ryzyka:
Strazacy uwazaja, ze ryzyko utraty stuchu jest mate.




Podstawowe zagrozenia — czgstki state

1. Organiczny wegiel amorficzny oraz sferyczne czastki sadzy

Wymiary: 50do 500 nm
Skfad: rozpuszczalne w wodzie, zawierajg potas, siarke i ok. 5% WWA

Szkodliwos¢:  toksyczne lub kancerogenne (WWA); moga powodowac
dysfunkcje pracy serca

2. Sadza
Wymiary: aglomeraty 20-60 nm
Sktfad: amorficzna postac¢ wegla

Szkodliwos¢:  toksyczne lub kancerogenne (WWA); zwiekszona zmiennosc rytmu serca

3. Popiot
Wymiary: >2.5um
Sktad: moze zawierac¢ C, K, Cl, Ca, Si, S, oraz Na

Szkodliwos¢: wdychanie powoduje powstawanie stanow zapalnych

Credit: Konstantinos Kourtidis (distributed via imaggeo.egu.eu)



1. Gazy duszace .

Przyktady:
Szkodliwosc:

CO, CO,, H,S I
zaktocenie transportu tlenu i procesow metabolicznych, hipoksja, bdle
i zawroty gtowy, utrata koordynacji, utrata pamieci, omdlen igczka, smierc

2. Gazy draznigce

Przyktady:
Szkodliwos¢:

NH3, HCI, NOx, SO2
pieczenie bton sluzowych gérnych drog oddechowych, zapalenie tkanek ptuc,
obrzek ptuc, Smierc

3. Gazy kancerogenne .‘

Przyktady:
Szkodliwoscé:

benzen, styren, formaldehyd

zwiekszone ryzyko wystgpienia szpiczaka mnogiego, chtoniaka nieziarniczego
oraz raka prostaty i jader, mozliwe zwiekszenie ryzyka osmiu innych typow
nowotworow

R




Podstawowe zagrozenia — stres

Oleksandr P: https://www.pexels.com/pl-pl/zdjecie/mezczyzna-
praca-portret-kask-13466263/

Przyczyny Konsekwencje
* Doswiadczenie bdlu, obrazen i silnych emocji * Narazenie na powtarzajgce sie urazy psychiczne i silny stres,
ktory jest szczegolnie niebezpieczny w grupie mtodszych

* Nieprzewidywalne sytuacje prowadzgce do leku Y
: o , . . strazakow
* Poczucie odpowiedzialnosci za zdrowie |

bezpieczenstwo wtasne oraz wspotpracownikéw Wzrost ryzyka zaburzen psychicznych: depresja, ZSP,

ryzyko samobdjstwa

*  Wspotwystepowanie ZSP i zaburzen zwigzanych
z uzywaniem alkoholu

Dodatkowe uwagi

*  Pomimo wysokiego poziomu stresu, strazacy majg zdolnos¢ do radzenia sobie z negatywnymi emocjami

* Mniej leku, depresiji i negatywnych emocji w poréwnaniu z innymi grupami zawodowymi



Wymagania bezpieczenstwa i higieny stuzby strazakow - rozporzadzenie

ROZPORZADZENIE
MINISTRA SPRAW WEWNETRZNYCH | ADMINISTRACII
z dnia 31 sierpnia 2021 .
W sprawie szczegétowych warunkdéw bezpieczeristwa
i higieny stuzby strazakow Panstwowej Strazy Pozarnej

Rozporzgdzenie okresla szczegdtowe warunki bezpieczenstwa i higieny stuzby strazakow, z uwzglednieniem wymagan
w zakresie wyposazenia strazakow w srodki ochrony indywidualnej.

1. Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 29 wrzesnia 2021 r. w sprawie umundurowania

strazakow PSP
2. Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 20 czerwca 2007 r. w sprawie wykazu wyrobow

stuzacych zapewnieniu bezpieczenstwa publicznego lub ochronie zdrowia i zycia oraz mienia, a takze zasad wydawania
dopuszczenia tych wyrobow

CIOP A/PIB



SOl stosowane przez strazakdw podczas gaszenia pozardw zewnetrznych

Podstawowe SOI: Pomocnicze SOI:

1. ubranie specjalne; 1. sprzetu ochrony uktadu

2. ubranie specjalne lekkie; oddechowego (izolujgcy lub
3. rekawice specjalne; 0CzySzCzajgcy)

4. rekawice techniczne; 2. rekawiczki jednorazowe

5. kominiarka;

6. buty strazackie:

a. gumowe,

b. skdrzane;

7. hetm strazacki

CIOP A/PIB



Wyniki badan ankietowych

Jak czesto zdarza Ci sie uczestniczyé w akcjach gaszenia pozarow zewnetrznych?
1 501 odpowiedzi

@ Rzadziej niz 5 razy w roku
@ 5-10 razy w roku

© 10-20 razy w roku

@ Czesciej niz 20 razy w roku

Wyzwania:

-Trudnosci z dostepem do miejsca pozaru
-Zmienne warunki pogodowe

-Brak odpowiedniego sprzetu
-Niewystarczajgca liczba ratownikow

CIOP A/PIB



Wyniki badan ankietowych

Jak oceniasz dostepnosé i jakosé srodkéw ochrony indywidualnej (SOI), z ktérych korzystasz

podczas gaszenia pozaréw zewnetrznych?
1 501 odpowiedzi

@ Wysoka jakos¢ i dostepnosé

@ Dobra jako$¢, ale czasami brakuje
sprzetu

() Sprzet jest dostepny, ale ma niska
jakosé

@ Niska jakos¢ i dostepnosé sprzetu

CIOP A/PIB



Wyniki badan ankietowych

Czy uwazasz, ze SO, ktérych uzywasz, sg dostosowane do specyficznych wyzwar pozaréw

zewnetrznych?
1 500 odpowiedzi

@ Tak, w petni

@® W wiekszosci

@ Tylko w pewnym stopniu
@ Nie

hetmy i odziez
ochronna

CIOP A/PIB



Wyniki badan ankietowych

Czy w Twojej jednostce istniejg procedury dotyczace dbatosci o SOI, ktére uwazasz za

niepraktyczne lub trudne do przestrzegania?
1 500 odpowiedzi

@ Tak, wiele procedur

@ Tak, ale tylko kilka

@ Nie jestem pewien

@ Nie, wszystkie sg sensowne

\

CIOP A/PIB



Wyniki badan ankietowych

Czy uczestniczyte$ w szkoleniach z zakresu prawidtowego korzystania z SOI?
1 500 odpowiedzi

@ Regularnie uczestnicze w takich
szkoleniach

@ Uczestniczytem kilka razy
@ Uczestniczytem tylko raz
@ Nigdy nie uczestniczytem

CIOP A/PIB



Potrzeby zwigzane z bezpiecznym uzytkowaniem SO
podczas gaszenia pozarow zewnetrznych

Szkolenia i Edukacja:

* Regularne kursy dot. zaktadania,
dopasowywania i uzytkowania SOI

* Symulacje pozarow i sytuacji awaryjnych
z uzyciem SO|

* Sesje edukacyjne o ograniczeniach SOI

Kontrola Jakosci i Konserwacja:

e Rutynowe procedury kontroli i konserwacji="
koniecznos¢ edukowania producentow: '

* System zbierania opinii od strazakéw o SO

Wspétpraca z Pracownikami:
e Zachecanie do dzielenia sie doswiadczenian:



Dziekuje za uwage
i zachecam do kontaktu

maokr@ciop.lodz.pl

Opracowano i wydano na podstawie wynikow VI etapu programu wieloletniego

pn. ,,Rzgdowy Program Poprawy Bezpieczenstwa i Warunkow Pracy”,

finansowanego w zakresie zadan stuzb panstwowych ze srodkéw Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej

- zadanie nr 1.Z5.04 pt. Stanowiska, kryteria oceny i metody badan sprzetu ochrony uktadu oddechowego
zaprojektowanego do prowadzenia akcji gasniczych na przestrzeniach otwartych (lasy, taki)

oraz w zakresie badan naukowych i prac rozwojowych ze srodkéw Narodowego Centrum Badan i Rozwoju

- projekt nr 111.PB.14 “opracowanie samodopasowujgcych sie uszczelnien czesci twarzowych sprzetu ochrony
uktadu oddechowego”

Koordynator programu: CIOP-PIB
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