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ZAPRASZAMY NA
SEMINARIUM ONLINE

W PROGRAMIE M.IN.:

@ Oczyszczanie powietrza w pomieszczeniach pracy

© Mikro- i nanoplastik w srodowisku pracy

(@ Aktualizacje baz wiedzy CHEMPYL i BIOINFO

@ Bezpieczne drukowanie 3D

@ Bakteriofagi jako czynniki biokontroli
niepozadanych bakterii

©@ Wykorzystanie filtrow powietrza wspomagajacych
dziatanie central wentylacyjnych

(@ Zastosowanie elektrolizowanej wody oksydacyjnej
w ochronie miejsc pracy

© Bezpieczenstwo stosowania chemicznych srodkow
do dezynfekcji w miejscach pracy

Udziat w seminarium jest bezptatny!

24.10.2025 r. godz. 9.00
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Zakiad Zagrozeri Chemicznych, Pylowych i Biologicznych
Centralny Instytut Ochrony Pracy-Panstwowy Instytut Badawczy
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Drukowanie 3D

(drukowanie przestrzenne; drukowanie tréjwymiarowe — z
jez. ang. additive manufacturing — AM) to rodzina
technologii wykorzystywanych do budowy obiektow
(zazwyczaj warstwa po warstwie) z komputerowego pliku
projektowego.

Najbardziej znana jest technologia FDM tj. Fused
Deposition Modeling, wykorzystuje w procesie
wytwérczym termoplastyczne filamenty do formowania
geometrii w wysokich temperaturach. - Produktem
ubocznym topienia filamentu w tej technologii jest emisja
czgstek statych i substancji chemicznych
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Zagrozenia chemiczne i pylowe w procesie druku

F CIOP A PIB75L.“ —

Materiaty wykorzystywane do drukowania, takie jak tworzywa
termoplastyczne, polimery emitujg w procesie druku lotne zwigzki
organiczne i czastki state

Wiekszosé z tych zwigzkow to monomery filamentéw i produkty
uboczne ich degradacji, oraz dodatkéw, poprawiajgcych wlagciwosci
fizykochemiczne filamentow (barwniki, plastyfikatory, uniepalniacze)
identyfikowane w prébkach powietrza w wyniku prowadzonych prac
badawczych.

Warunki prowadzenia procesu druku 3D (zwlaszcza temperatura
ogrzewania materiatéw w dyszy i wysoka temperatura stotu)
wptywaja na rodzaj i stezenie emitowanych substanciji.

C0 JEST EMITOWANE?

s & "y
. ‘ r Lotee Fwighi
-

Lotne zwigzki organiczne LZO (grupa zwigzkow organicznych, ktére:
« ztatwoscig przechodzg w postac pary lub gazu wydolnodé pracy pluc, astma

Zabeirzenia rytmu serca. zawal

+ charakteryzujg sie wysoka preznoscia par i niska
rozpuszczalnoscia w wodzie

+ ichtemperatura wrzenia miesci sie w zakresie: 50-250°C (pomiarw
warunkach cignienia normalnego 101,3 kPa). Nadmierna
ekspozycja na LZO, ktére moga byé emitowane podczas procesu
druku 3D, moze prowadzi¢ do podraznien oczu, nosa i gardta, bélu
gtowy lub utraty koordynacii.

F CIOP A I='IB75L,,LT —

Czgstki o srednicy ponizej 100 nm mogg przenikac dokrwi i w
rezultacie by¢ przenoszone do réznych organéw wewnetrznych
czlowieka, powodujgc negatywne skutki zdrowotne. Uwaza sie, ze
toksyczne dzialanie czgstek statych (PM) jest zwigzane z czgstkami
o $rednicy aerodynamicznej mniejszejniz 10 pm.
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Realizacja zadania w
ramach VI etapu programu S
wieloletniego pn.
.Rzadowy Program
Poprawy Bezpieczenstwa i
Warunkow Pracy”,
finansowanego w zakresie .
zadan stuzb panstwowych
ze srodkéw Ministerstwa
Rodziny i Polityki

Spoteczne;j.
+Ocena zagrozen .
chemicznych i pytowych .

oraz dziatania toksycznego
materiatow stosowanych

w technologiach .
przyrostowych.”

j— C1OPAIPIB /O i

- Badania prowadzone w CIOP-PIB

Metoda pobierania, testowania i oceny emisji czgstek statychi
substancji chemicznych z materiatow stosowanych w
popularnej technologii druku

Stanowisko badawcze

Zalecenia do oceny i ograniczania ryzyka zawodowego oraz
stosowania $rodkéw ochrony zbiorowej przed aerozolami, w tym
nanoobiektéw oraz ich aglomeratéw i agregatéw wystepujgcychw
srodowisku pracy

Materiat multimedialny

Materiat informacyjny dot. toksycznosci substancji emitowanych
podczas druku 3D

Infografika nt. bezpiecznego stosowania materiatéw do druku 3D

- Stanowisko badawcze

Centralny Instytut Ochrony Pracy — Paristwowy Instytut Badawczy
(CIOP-PIB) posiada kompetencje do badania emisji czgstek stalych
i substancji chemicznych podczas druku 3D z zastosowaniem
réznych materialéw polimerowych.

Metoda badawcza polega nailosciowej i jakosciowej
charakterystyce emisji czgstek drobnych i ultradrobnych oraz
analizie chromatograficznej substancjichemicznych zatrzymanych
na odpowiednim nosniku podczas druku3D.

p— CIOPAPIB /D
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Przyktadowe wyniki prac
prowadzonyCh w CIOP - PIB POROWNANIE EMISH 20 Z FILAMENTOW PETG ABS

Wybér tego samego filamentu innego

producenta moze powodowac nizsza NAE mickwn meed e, W
emisje czgstek statych i substancji

chemicznych
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- Materiat informacyjny

Zalecenia do oceny i ograniczania ryzyka
zawodowego oraz stosowania srodkow
ochrony zbiorowej przed aerozolami, w tym
nanoobiektow oraz ich aglomeratow i
agregatow wystepujacych w srodowisku
pracy

Spis tresci

2 AR SN CHURIE I svw sy tes sresmemsptiusmsmumermeomtiet s s ptrommossssmmmrssysmipt e mtmmumseowmtmmeris )
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Toksycznos¢é Substancji Emitowanych Podczas
l?ruku 3D: Materiat Informacyjny dla Bezpiecznego
Srodowiska Pracy w Koncepciji "Safe by Design".

Spis tresci
Ukryte Zagrozenia w Nowoczesnej Produkcjiv.mismssmsismsenes

Potencjalne Zagrozenia dla Zdrowia i Drogi Narazenia

Toksycznos¢ substancji chemicznych

o NN

Potencjalne Skutki Narazenia na Wybrane Substancje ~ przyklady badan wiasnych ...ccoviiinciiiiiinns

~

Srodki Ograniczajace Narazenie — Zasada "Safe by Design" w hierarchii postepowania...................

Zastapienie (Eliminacja / SUDStYRUCI) .uureriiniummsansiissssssesisssissssssssssssssasssrssssssssssssssssssnsens

W KONCEPCJI “SAFE BY DESIGN"

Srodki Inzynieryjno-Techniczne

Srodki Administracyjno-Organizacyjne

0 0 N~

Srodki Ochrony Indywidualnej

CIOPHPIB /5 e
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Materiat multimedialny

Aplikacja jest dedykowana dla oséb i pracownikow
zajmujgcych sie amatorsko i profesjonalnie drukiem 3D.
Moze byé réowniez wykorzystywana przez pracownikow
stuzby bhp i osoby wykonujgce zadania tej stuzby w celu
oceny zagrozen wystepujacych w procesie pracy przy druku
3D, ryzyka zwigzanego z zagrozeniami szkodliwymi
czynnikami chemicznymi i pylowymi podczas prowadzenia
procesu druku 3D oraz ochrony pracownikéw przed tymi
zagrozeniami zwigzanymi z wykonywang praca.

F CIOP A P|B75 LAT —
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Zapobieganie emisji szkodliwych substancji chemicznych i czastek statych
Na etapie planowania procesu - SAFE BY DESIGN

ZIAPOBIEGANIE EMISJI PODCZAS DRUKU 3D

p— CIOPAPIB /D L

Hierarchia sposobow Wyeliminowanie ryzyka zawodowego mozliwe
ograniczania ryzyka sporadycznie, jedynie w przypadku, gdy rezygnuje sie ze

Eliminacja stosowania stwarzajgcej zagrozenie substancji chemicznej
lub mieszaniny.
Zaste,powa nie substytucja tj. zastepowanie np. filamentow przez mniegj

niebezpieczne (np. stosowad filamenty PET-G zamiast ABS,

kiedy to mozliwe), nalezy wybieraé materialy o stosunkowo
srodki bezpieczenstwa niskim stopniu zagrozenia

ntrol
Srodki ochrony zbiorowej - z wykorzystaniem réznych typow
instalacji wentylacji mechanicznej ogélnej, instalacjii
SO] urzagdzen wentylacji mechanicznej miejscowej, filtréow
powietrza.

F GIOPWPIB75L,“ —
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Hierarchia sposobéw
ograniczania ryzyka Srodki organizacyjne - umieszczenie stanowisk pracy z dala od

drukarek 3D (np. monitorowanie zdalne lub opuszczenie obszaru),
ograniczenie czasu spedzanego w bezposredniej bliskosci
: pracujgcej drukarki 3D
Zastepowanie

Srodki ochrony indywidualnej - w szczegélnosci na poczatkowym
Techniczne i koricowym etapie procesu drukowania, uzytkownicy powinni by¢
dodatkowo wyposazeni w odpowiednie srodki ochrony uktadu
Kontrola oddechowego w postaci pétmaski filtrujgcej zawierajacej
administracyjna warstwe z weglem aktywnym lub pétmaski skompletowanej z

filtropochtaniaczami.

F cIOPWPIB75 LAT —

Dziekuje za uwage

Zachecamy do zapoznania sig
Z materiatami opracowanymi
w ramach VI etapu programu
wieloletniego dostepnych

na stronach CIOP-PIB

i w bazie CHEMPYL

ANKIETA
https://forms.gle/cUnhoYd6hXEESGEN8
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