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Konferencja naukowa - lll edycja

Bezpieczenstwo strazakow w dziataniach ratowniczych

21-22 paidziernika 2025 r.
miejsce: Akademia Pozarnicza, Warszawa, ul. Stowackiego 52/54, Aula A2/Swietlica — | dzien
Baza Szkolenia Poligonowego i Innowacji Ratownictwa APoz, Nowy Dwdér Mazowiecki, ul. Gen. W. Thommée 16 — Il dzien
prowadzenie: Robert Piec, Robert Wolanski, Damian Saleta, Artur Ankowski

PATRONAT MEDIALNY
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Z myslg o bezpieczenstwie

Srodki pozoracyjne oraz materiaty promocyjne uzyte podczas Ill edycji konferencji naukowej ,,Bezpieczenstwo strazakéw w dziataniach ratowniczych” zostaty
sfinansowane z funduszu prewencyjnego PZU S.A.



| Dzien konferencji (Akademia Pozarnicza, Aula A2 (prelekcje) i Swietlica (stoiska Partneréw i catering).
08.00 — 09.00 Rejestracja uczestnikéw i powitalna kawa
09.00 — 09.20 Otwarcie

¢ nadbryg. dr inz. Tomasz Klimczak, prof. uczelni, Rektor-Kkomendant Akademii Pozarniczej,

o prof. dr hab. inz. Wioletta Rogula-Koztowska, Prorektor ds. Nauki, Akademia Pozarnicza,

¢ nadbrygadier Piotr Filipek, Komendant Szkoty Aspirantéw Panstwowej Strazy Pozarnej w Krakowie,

o st. bryg. mgr inz. Jacek Zalech, Dyrektor Krajowego Centrum Koordynacji Ratownictwa, Komenda Gtéwna Panistwowej Strazy Pozarnej,

e st. bryg. dr hab. inz. Pawet Janik, Dyrektor Centrum Naukowo-Badawczego Ochrony Przeciwpozarowej im. J. Tuliszkowskiego - Pafistwowy Instytut Badawczy w Jozefowie
k/Otwocka,

e dr hab. inz. Magdalena MLYNARCZYK, Centralny Instytut Ochrony Pracy - Panstwowy Instytut Badawczy,

e Marcin Fleischer — Wiceprzewodniczacy Komisji ds. dziatalnosci ratowniczej i humanitarnej Zarzadu Gtéwnego Zwigzku Ochotniczych Strazy Pozarnych Rzeczpospolitej Polskiej,

o st. bryg w st. spocz. mgr inz. Szymon Kokot, Prezes Fundacji cfbt.pl

o st. bryg. dr inz. Robert Piec, Dyrektor Instytutu Bezpieczeristwa Wewnetrznego, Akademia Pozarnicza,

o st. bryg. dr hab. inz. Adam Krasuski, Dyrektor Instytutu Inzynierii Bezpieczenstwa, Akademia Pozarnicza.

09.20 - 09.40 Uroczyste wreczenie dyploméw PARTNEROM konferencji
PARTNERZY
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helping save lives



Godzina TYTUL REFERATU/PRZEBIEG WYDARZEN PROWADZACY
o 100 ; p - ; P~ -
94-10 Bezpleczc,enstwo .eklplratownlczych w Swietle znowelizowanych podstawowych st. bryg. dr hab. inz. Pawet JANIK, CNBOP-PIB
wymagan dla obiektow budowlanych.
10%-10» |Czy potrzebujemy standardéw w dziataniach ratowniczo-gasniczych? st. bryg. dr inz. Dariusz MARCZYNSKI, MSWiA
10%- 104 [Prace ,Zespotu” Komendanta Gtdwnego PSP do opracowania zalecen dotyczacych
czys?czema. odziezy, stref c.zystych i .bruldnychl, materla.’row e:duka.cyjny.ch oraz st. kpt. mgr Tomasz MILCZARCZYK, KG PSP
profilaktyki nowotworowej dla strazakéw Panstwowej Strazy Pozarnej oraz
strazakéw ratownikéw Ochotniczych Strazy Pozarnych.
PP - p T - - - - -
10%-11 Bgzplec.zenstwo strazakdw w dziataniach ratowniczych - operacyjny punkt st. bryg. mgr inz. Tomasz JONIO, KG PSP
widzenia.
o 111 - — - . - -
110-11 Zmlany w morfologii widkien materiatu NOMEX w zaleznosci od cykli konserwacji dr hab. inz. Magdalena MEYNARCZYK, CIOP-PIB
— studium przypadku.
P T e - .
11w0-11 %ak przyg(?toyvac sie do testu w komorze dymowej? — zalecenia dotyczace zywienia dr Joanna ORYSIAK, CIOP-PIB
i nawodnienia.
112- 11% PRZERWA KAWOWA | ZAPOZNANIE SIE Z EKSPOZYCJA PARTNEROW
11%-12% |Bezpieczenstwo ratownikdw vs. zagrozenia — co zmienito sie na przestrzeni lat?  |st. bryg. w st. spocz. dr inz. Tomasz GARTOWSKI
p— - — - - -
120-12 Zawdd ratownik - zdrowie psychiczne ratownika. st. bryg. w st. spocz. mer inz. Szymon KOKOT, cfbt.pl
122 -12% | Bezpieczenstwo jest pochodng wydajnosci”. Kultura sprawiedliwego traktowania [mgr Andrzej GORNICKI,
i bezpieczenstwo psychologiczne w uczeniu sie wysokowydajnych zespotow. psycholog, instruktor nurkowania technicznego
R X - - y ——
12#«-13% |Analiza ryzyka w aspekcie bezpieczenstwa dziatan podczas katastrof st. bryg. mar inz. Stawomir WOJTA, KM PSP Nowy Sacz
budowlanych.
1300- 132 . L. , N dr hab. inz. Jarostaw SELECH, prof. PP, Politechnika
Analiza gotowosci pojazddéw pozarniczych. .
Poznanska
20 - 40 H H _ . . . -
132-13 Wystqp|en|e PLATYNOWEGO PARTNERA - System monitorowania Drager Pawet ZAWADZKI, DRAEGER
FireGround.
134-14% |Anali i A Z hi tych technologii .
3 na |zaf bezpieczenstwa pozarowego obecnych i przysztych technologii bryg. dr inz. Artur ANKOWSKI, APOZ
bateryjnych.
14»- 142 [Ocena narazenia zdrowotnego strazakow zwigzanego z ekspozycjg na
zanieczyszczenia powietrza wystepujgce w powietrzu wewnetrznym jednostek dr inz. Karolina BRALEWSKA, APOZ
ratowniczo-gasniczych PSP wraz z oceng pochodzenia tych zanieczyszczen.
14x- 15» PRZERWA OBIADOWA (stotéwka — | pietro)




T - - e — - - - -
15%»- 15 Znaczgnlle zabezple,czen t.)ler’nych oblg.ktow w ograniczaniu oddziatywania mt. bryg. mar inz. Jacek ATEAS, SA PSP Krakow
czynnikdéw zagrozen strazakdéw w akgji.
10 T - p — - p
15%- 16 Sy:c)ter’r) certyﬁk.acp i dopuszcz.enl.a wyrobéw w zapewnieniu bezpieczeristwa dr Michat CHMIEL, CNBOP-PIB
dziatan ratowniczych — Fakty i Mity.
16%-16% |Ratownictwo medyczne w Panistwowej Strazy Pozarnej. bryg. dr inz. tukasz SZEWCZYK, KM PSP Krakéw
16%- 164 |Wystgpienie PLATYNOWEGO PARTNERA - Nowoczesne technologie w ochronie
7ycia - jak odziez ochronna wspiera bezpieczeristwo strazakéw w ekstremalnych [Sebastian WOIJTAK, PW Krystian Sp. z o.0.
warunkach.
40 - 00 i i - i i
16%- 17 |Wystgpienie PLA'TYINOWEGO PARTNERA - Hybrydowa dekontaminacja dr Piotr MIKOSIK, IBKOL Sp. 2 0.0.
w czasach zagrozen hybrydowych.
170- 172 PRZERWA KAWOWA/EKSPOZYCJA PARTNEROW
P — Ry — = -
17»-17 Wystaplen!e PLATYNOWEGO PARTNERA - Wirtualna rzeczywisto$¢ w edukacji mt. bryg. inz. Artur KAMINSKI, EHS VR
pozarnicze;j.
R - - 5 - — - - - j
17%- 18 Urzqdzgma przeciwpozarowe w roli zapewnienia bezpieczenstwa ekip kpt. mar inz. Michat PAZDZIERNIK, KM PSP Katowice
ratowniczych.
18- 182 [Propozycje postepowania ratownikdéw w przypadku duzej liczby oséb oparzonych. |lic. Magdalena KURZEJA,
st. bryg. dr n.med. Mariusz CHOMONCIK
18»-18* |PODSUMOWANIE | DNIA KONFERENCJI KOMITET NAUKOWY

Il dzien konferencji (Baza Szkolenia Poligonowego i Innowacji Ratownictwa APoz w Nowym Dworze Mazowieckim)

Godzina TYTUL REFERATU/PRZEBIEG WYDARZEN PROWADZACY
8 - 8 OTWARCIE Il dnia konferencji, powitalna kawa KOMITET NAUKOWY
8% -8% llnnowacja produktowa — badania i konstrukcja rekawicy specjalnej. mgr inz. Klaudia HALICKA, CIOP-PIB
8% -9  Wystgpienie PLATYNOWEGO PARTNERA -
“Zanim Pojawi sie Dym” — Nowoczesne metody wykrywania pozaréw przy uzyciutukasz GRYGLAS, DAHUA TECHNOLOGY POLAND Sp. z o.0.
kamer termowizyjnych.
9©-920  ISystem Pierwszy Ratownik — nowy paradygmat dziatai ratowniczych. lic. Marcin FLEISHER, ZOSP RP
9%-9%  INieoczywiste zagrozenia zwigzane z gaszeniem pozaréw samochodow. mt. bryg. mgr inz. Marek WYROZEBSKI, KM PSP Warszawa
94-10% |Medyczne zabezpieczenie strazakéw w dziataniach ratowniczych prz .
wykgrzystaniu Arr;bulansu na przyktadzie Ambulansu APOZ. e mer Pawet KRAKOWIAK, APOZ
10w- 102 [Pierwsza proba ewakuacji oséb o obnizonej sprawnosci ruchowej z pojazdow  |dr Agnieszka FUJAK, Politechnika Bydgoska, PESA Bydgoszcz
szynowych - doswiadczenia i wnioski. Kamil KOWALSKI, Fundacja Integracja LAB,
Tomasz HUPALO, Koleje Slaskie
10%- 10% PRZERWA - ZAPOZNANIE SIE Z EKSPOZYCJA PARTNEROW
10%-11% \Wykorzystanie Smigtowcdw w dziataniach ratowniczych. |st. asp. Rafat MIGAS, KM PSP Wroctaw




17100- 172 Potrzebé sy.stemowego szkolenia strazakdw z wzywania pomocy dr hab. inz. Witold NOCON, prof. PS. ,Politechnika $laska
W zagrozeniu.
11%-11% [Strazak w ciasnej przestrzeni. Przypadek uwiezienia w rurze kanalizacyjnej. asp. lic. Wojciech GAWEDA, SA PSP Krakéw
11%- 120 (Srodki ochronY indywidualnej w codziennej pracy — cechy ochronne, uzytkowe mt. kpt w st. spocz. Waldemar PRUSS, strazacki.pl
oraz czyszczenie.
120-12%  \Wystgpienie PLATYNOWEGO PARTNERA \Witold SKUBIDA, ABASTRAN Sp. z 0.0.
1220- 1400 Stanowiska poligonowe,
POKAZY i PREZENTACJE SPRZETU Koto Naukowe Ratownictwa Medycznego,
Koto Naukowe Dziatan Gasniczych,
Partnerzy
1400- 144 PRZERWA LUNCHOWA/EKSPOZYCJA PARTNEROW
14#- 150 [Testy dopasowania ochron uktadu oddechowego. dr inz. Grzegorz GRALEWICZ, Application Engineering
Specialist, 3M
15%- 152 |Bezpieczenstwo funkcjonariuszy PSP podczas zdarzen radiacyjnych —wytyczne |mgr inz. Elzbieta TARCZYNSKA, CIOP-PIB
i zalecenia. inz. Matgorzata CICHOWLAS, CIOP-PIB
dr hab. inz. Katarzyna MAJCHRZYCKA, CIOP-PIB
dr inz. Anna DABROWSKA, CIOP-PIB
dr hab. inz. Emilia IRZMANSKA, CIOP-PIB
mgr inz. Monika KOBUS, CIOP-PIB
mgr inz. Klaudia HALICKA, CIOP-PIB
mgr inz. Michat tUPINSKI, KG PSP
152 - 1530 PODSUMOWANIE KONFERENCJI

*QOrganizatorzy zastrzegajg sobie mozliwos¢ zmiany harmonogramu konferenc;ji




POSTERY:

Lp.

TYTUL PREZENTACII

AUTOR

1. [Toksyczne produkty spalania Srodkéw zmniejszajgcych palnosc.

dr inz. Monika BORUCKA

Domniemanie prawne zwigzku choréb nowotworowych z petnieniem stuzby w strazy
pozarnej. Opis regulacji stanowych i federalnych w systemie prawnym USA.

kpt. mgr Jakub PLESNIAK

RANNY STRAZAK - przekazanie przez grupy RIT Zespotom Ratownictwa Medycznego - Na
co warto zwrdci¢ uwage?!

Marek FALKOWSKI

4. [Charakterystyka zagrozen podczas dziatan ratowniczo-gasniczych.

Zuzanna GUMOWSKA

5. |Emisja substancji toksycznych podczas spalania i rozktadu termicznego materiatow

dr inz. Kamila MIZERA

zurbanizowanych.

drewnopochodnych.
6. [Dowozenie powietrza, czyli mobilny kompresor do AOUO. kpt. mgr inz. Maciej PIATEK
7. |Analiza gazowych produktéw spalania srodkéw ochrony roslin. mgr inz. Jan PRZYBYSZ
8. Straz blizej mieszkarncéw — potrzeba miejskich OSP w dzielnicach. dh Sebastian ODY
9. [Finansowanie projektéw w miastach — jak pokonac bariere srodkdw na terenach

dh Maciej DABROWSKI

.|Interoperacyjnosc stuzb ratowniczych a bezpieczenstwo strazakéw podczas powodzi.

mt. kpt. mgr inz. Jan BIELAWSKI

11.

Fizjologia wysitku a bezpieczenstwo pracy strazakow — analiza wydatku energetycznego
podczas dziatan ratowniczych.

mt. kpt. inz. Damian OLESIAK

12.

Zawartos$¢ zwigzkdw WWA w materiatach odziezy ochronnej dla strazaka, poddanych
wielokrotnej ekspozycji symulujacej oddziatywanie substancji w warunkach pozaru.

dr hab. Matgorzata SZEWCZYNSKA,
dr inz. Sylwia Krzeminska,

bryg. mgr inz. Rafat Antosik

NOTATKI:
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Konferencja naukowa pt. ,Bezpieczenstwo strazakow w dziataniach ratowniczych” - lll edycja

Zmiany w morfologii widkien materiatu NOMEX®
w zaleznosci od cykli konserwacji
— studium przypadku

dr hab. inz. Magdalena Mtynarczyk
dr inz. Magdalena Ptocinska

Centralny Instytut Ochrony Pracy — Pafistwowy Instytut Badawczy
kontakt e-mail: m.mlynarczyk@ciop.pl

Akademia Pozarnicza, 21-22.10.2025 .
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Praca strazaka to realizacja zadan w trudnych warunkach s$rodowiskowych, wymagajaca zastosowania

4

specjalistycznej odziezy.

r uzytkowanie,
Kazda odziez, tak i ta specjalistyczna, \tymcyklekonserwacji

charakteryzuje sie cyklem 2ycia, obejmujacy ‘0‘

produkcje, uzytkowanie czy tez utylizacie. W  produkcja :?l ﬁ
—

okresie uzytkowania, bardzo wainym elementem

jest konserwacja odziezy, zgodnie z zaleceniami

producenta. ®
I

utylizacja

Konferencja naukowa pt. ,Bezpieczeristwo strazakéw w dziataniach ratowniczych” - Ill edycja
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W celu poznania wptywu konserwacji na zmiany w morfologii
wiokien materiatu  NOMEX®, odpowiednio przygotowane
w stanie nowym oraz po 50 cyklach konserwacji, zobrazowano

poprzez elektronowg mikroskopie skaningowa (SEM).

Wyniki analizy uzyskanych obrazéw, przed oraz po cyklach
konserwacji, pozwolg podnies¢ $wiadomosé uzytkownikow
odziezy wykonanej z NOMEX® o zachodzacych zmianach

w morfologii wtdkien.

Konferencja naukowa pt. ,Bezpieczeristwo strazakow w dziataniach ratowniczych” - Ill edycja
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NOMEX®
0 0 Tkanina NOMEX sktada sie z witdékna meta-aramidowego
l& E (zbudowane z czgsteczek poli-(m-fenylenoizoftalamidu) (PMFA)
-
IT" ||\| cechujgce sie wyjatkowa odpornoscia na ciepto, ptomienie i tuk

elektryczny, zapewnia skuteczng bariere ochronng, minimalizujac

n ryzyko poparzen i innych obrazen.

Fejdys, M., tandwijt, M. Wtékna techniczne wzmacniajace materiaty kompozytowe
/ Technical Fibres Reinforcing the Composite Materials/ w Techniczne Wyroby
Wibkiennicze / ,Technical Textiles” 2010, No. 1-2, 12-22; ISSN 1230-7491
http://archive.moratex.eu/pliki/tww/2010_12/TWW_2010_1-2_tresc.pdf

Konferencja naukowa pt. ,Bezpieczeristwo strazakéw w dziataniach ratowniczych” - Ill edycja
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NOMEX®
Tkanina Nomex jest stosowana w wielu zestawach odziezy pn.
clothing protecting against heat and flame. Mozna spotkac jg
ﬁ ﬁ w specjalistycznej odziezy dla strazakow, odziezy dla przemystu
N/C C petrochemicznego i gazowego, ale takze w mundurach
||_| ||_| wojskowych i policyjnych, czy w niektorych elementach odziezy
n kierowcow podczas wyscigdbw samochodowych i motocyklowych

(np. w kombinezonach, kominiarkach i rekawicach chronigce

kierowcdw przed ogniem).

https://www.krystian.com.pl/nomex;

https://www.dupont.com/personal-protection/racing-suits.html

Konferencja naukowa pt. ,Bezpieczeristwo strazakow w dziataniach ratowniczych” - Ill edycja
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Za pomocg SEM mozna
ROZROZNIC POSZCZEGOLNE WEOKNA W STRUKTURZE MATERIALU

Widkna bawetniane przypominaja skrecone
tasiemki.

W przypadku widkien chemicznych, sztucznych lub
syntetycznych  wystepuja one w  ksztatcie
dwuwrebnym, gwiazdzistym lub rurkowym w
zaleznosci od ksztattu dyszy.

T ) O\ USSR

Konferencja naukowa pt. ,Bezpieczeristwo strazakéw w dziataniach ratowniczych” - Ill edycja
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METODYKA

Cykle konserwacji (pranie i suszenie) zostaly wykonane wg procedury zawartej w normie PN-EN ISO
6330:2022-06. Prania przeprowadzono wg metody 6N (proces normalny; temp. 60 °C; czas prania 15 minut), stosujac
odpowiedni proszek do prania (detergent referencyjny ECE 98) i suszenie w stanie wiszagcym (metoda A).

Konferencja naukowa pt. ,Bezpieczeristwo strazakow w dziataniach ratowniczych” - Ill edycja

Stewarapisenie IyiE Bepsersislu PaLsOWSES

.4 SiTP SIBP™

Podczas obserwacji wykonywano pomiary in situ:
- pozornej dtugosci watkéw pomiedzy kolejnymi pokryciami osnowowymi (A),

- grubos¢ watkow (B).

Konferencja naukowa pt. ,Bezpieczeristwo strazakéw w dziataniach ratowniczych” - Ill edycja




19.10.2025

K: \ _J/E \‘v\@ ¥
%g \ CIOPA/PIB RO/-‘ @*‘é& - : —r Sl B MS’FP\E b
PODSUMOWANIE

= Dzieki SEM mozna zobrazowac jak zmienia sie morfologia wtékien w zaleznosci od liczby cykli konserwacji.

= Obrazy zmian bardziej przemawiaja do uzytkownikéw odziezy /wykonanej z badanego Nomex®/, wskazujgc
na potrzebe kontroli liczby cykli konserwaciji.

= Cykle konserwacji wptywajg na parametry zwigzane z komfortem termo-fizjologicznym.
= Spadek przepuszczalnosci powietrza, wzrost oporu cieplnego i oporu pary wodnej przektada sie
bezposrednio na wymiane ciepta miedzy uzytkownikiem a Srodowiskiem zewnetrznym — zwiekszajac
prawdopodobieristwo wystapienia nadmiernego obciazenia cieplnego.

= Wainym jest zatem wykorzystywanie nowych narzedzi badawczych, w celu rozpoznania zmian zachodzacych
takze na poziomie morfologii wtékien.
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Dziekuje za uwage.

dr hab. inz. Magdalena Mtynarczyk

e-mail: m.mlynarczyk@ciop.p!
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\ www.facebook.pl/pracowniaOT
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Pracownia Obcigzer
Termlcznych
103 polubienia 149 obserwuiicy
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Pracownia Obigied Termicznych \ Zrealizowano na podstawie wynikdw VI etapu programu wieloletniego pn. ,Rzadowy Program Poprawy

ootk e Bezpieczeristwa i Warunkéw Pracy”, finansowanego w zakresie zadar stuzb paristwowych ze $rodkéw Ministerstwa
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej.

Zadanie nr 3.Z5.13 pt. Okreslenie wspdtczynnika korekcji odziezowej (CAV) z uwzglednieniem odziezy chtodzacej
do oceny obcigzenia cieplnego pracownika w srodowisku goracym.

Koordynator Programu: Centralny Instytut Ochrony Pracy — Paristwowy Instytut Badawczy.
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Zmiany w morfologii widkien materiaiu NOMEX®
W zaleznosci od cyklj konserwacii
— studium przypadkuy

dr hab. inz. Magdalena Miynarczyk

drinz. Magdalena Placifiska

Centralny Instytut Ochrony Pracy — Panstwowy Instytut Badawczy

kontakt e-mail: m.mlynarczyk@ciop.pl
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