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Dokumenty odniesienia

©

jezeli odziez uzywana nie jest
standardowq odziezq roboczg (..)
to wartoSci odniesienia powinny byé
zmodyfikowane ze wzgledu na specyficzne
wiasnosci odziezy i rozwaznego Srodowiska

Rozporzgdzenie Ministra Rozwoju,
Pracy i Technologii w sprawie

najwyzszych dopuszczalnych
stezen i natezen czynnikow
szkodliwych dla zdrowia w
Srodowisku pracy precyzuje sposob

z dnia 18 lutego 2021 r (z pézn. zm.) obliczenia wptywu odziezy innej niz
standardowa odziez robocza poprzez CAV

(clothing adjusment values)

CIOP m PIB PN-EN ISO 7243:2018-01 Ergonomia Srodowiska termicznego -- Ocena obcigzenia cieplnego za pomocq wskaznika WBGT



WBGT - obcigzenie
cieplne cztowieka

WBGTeff -
uwzgledniajgcy
stosowangq odziez

Ocena obcigzenia cieplnego
w Srodowisku gorgcym

pomiary parametréw
fizycznych: tnw, tg, ta,
Va, RH

ciezkos¢ pracy
tempo metabolizmu

Badaniefszacowanie CAV

Wartosci progowe
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Pojedyncze warstwy tkanin i wiéknin o odpowiedniej
przepuszczalnosci powietrza

Wptyw na stres cieplny wzrasta wraz z liczbg warstw

Wsréd widknin, typy barierowego, dodanie kolejnej moze
znaczgco zmieni¢ wptyw na stres cieplny.

David J. O'Connor (1999) Continuing the Search for WBGT Clothing Adjustment
Factors, Applied Occupational and Environmental Hygiene, 14:2, 119-125

Poszukiwanie
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Pojedyncze warstwy tkanin i wiéknin o odpowiedniej
przepuszczalnosci powietrza

Ret ponizej 0.015 kPam?/W moze byé uzywana do

przewidywania i przepisywania CAV

Gdy Re,T,s wzrasta do wyzszych wartosci, istnieje pewne
ryzyko niedoszacowania CAV.

BERNARD T, et al. (2017) Prediction of WBGT - based clothing adjustment
values from evaporative resistance Industrial Health , 55, 549-554




CIOPAPIB
CAV(1:Ret T im!)

Izolacyjnosc . WBGTeff
s cieplna 2z
Zestaw odziezy zest%wu [WBGT w °C] (wartos¢ skorygowana
odziezy [clo]
Standardowe ubranie robocze
wykonane z tkaniny (zestaw

efektem odziezy) =
WBGT + CAV
(0K}
referencyjny)
Kombinezon wykonany z tkaniny

bawetnianej poddanej obrébce b.d.
(lub z lekkiego poliestru)

34 °C
Kombinezon bawetniany 10

24 °C
Odziez wykonana z podwajnej
warstwy tkaniny - czesto

kombinezon przeznaczony do bd.
zaktadania na odziez robocza

0,4m/s
Zimowa odziez robocza

Praca srednio - ciezka
Kombinezon z kapturem z
pojedynczej warstwy z barierg
paroszczelng
(np. kombinezony ochronne,

w przypadku braku nastonecznienia
b.d.

kombinezony chronigce przed

substancjami chemicznymi)

PN-EN ISO 7243; Parsons 2003; Schmoldt 2018; ACGIH 2017

CAV(T:Ret T im!)

CIOPA/PIB

Izolacyjnosé CAV WBCTeff
o cieplna &E
Zestaw odziezy zestawu [WBCT w °C] (wartos¢ skorygowana
odziezy [clo]
Standardowe ubranie robocze
wykonane z tkaniny (zestaw

efektem odziezy) =
WBGT + CAV
0,6
referencyjny)
Kombinezon wykonany z tkaniny

bawetnianej poddanej obrébce b.d.
(lub z lekkiego poliestru)

34 °C
Kombinezon bawetniany

24 °C

0,4m/s
Zimowa odziez robocza

Praca srednio - ciezka
Kombinezon z kapturem z
pojedynczej warstwy z barierg
paroszczelng
(np. kombinezony ochronne,

w przypadku braku nastonecznienia
b.d.

kombinezony chronigce przed

substancjami chemicznymi)

PN-EN ISO 7243; Parsons 2003; Schmoldt 2018; ACGIH 2017




Tempo Progowa
metabolizmu

Klasa

wartos$¢ odniesienia WBGT
ttebmlpa osoba osoba
metabolizmu w zaaklimat. niezaaklimat.
°C °C
O (spoczynek) 115 33 32
(100-125)
1 180
(praca lekka) (125-235)
WBGT 27°C
2 (praca 300
érednio ciezka) (235-360) WBGTeff 30°C
3 (praca 415
wartosci ciezka) (360-465)
odniesienia
4 (praca 520
bardzo ciezka) (>465)
. CIOPAPIB 4
CIOP[A/PIB
CAV(7T:Ret T iml)

Izolacyjnosé CAV WBCTeff
i cieplna &E
Zestaw odziezy zestawu [WBGT w °C] (wartos¢ skorygowana
odziezy [clo]
Standardowe ubranie robocze
wykonane z tkaniny (zestaw

efektem odziezy) =
WBGT + CAV
0.6
referencyjny)
Kgmbinezon.wykonany z tkaniny

awetnianej poddanej obrébce
(lub z lekkiego poliestru)

Kombinezon bawetniany

Odziez wykonana z podwadjnej
warstwy tkaniny - czesto

kombinezon przeznaczony do
zaktadania na odziez roboczg

Zimowa odziez robocza

Praca srednio - ciezka
Kombinezon z kapturem z
pojedynczej warstwy z barierg
paroszczelng
(np. kombinezony ochronne,

w przypadku braku nastonecznienia
b.d.

kombinezony chronigce przed

substancjami chemicznymi)

PN-EN ISO 7243; Parsons 2003; Schmoldt 2018; ACGIH 2017




CIOPA/PIB

CAV(1:Ret T im!)

Izolacyjnosé WBGTeff

iad cieplna CAV 3o
Zestaw odziezy zes&wu [WBGT w °C] (wartosc skorygo'wana
odziezy [clo] efektem odziezy) =

WBGT + CAV

Standardowe ubranie robocze
wykonane z tkaniny (zestaw 0,6
referencyjny)

Kombinezon wykonany z tkaniny
bawetnianej poddanej obrébce b.d.
(lub z lekkiego poliestru)

Kombinezon bawetniany 10

Odziez wykonana z podwajnej

warstwy tkaniny - czesto b.d
kombinezon przeznaczony do o
zaktadania na odziez robocza

Zimowa odziez robocza Praca srednio - ciezka

w przypadku braku nastonecznienia

PN-EN ISO 7243; Parsons 2003; Schmoldt 2018; ACGIH 2017

Tempo Progowa
Klasa metabolizmu wartos$¢ odniesienia WBGT
ttebmlp?a osoba osoba
metabolizmu W zaaklimat. niezaaklimat.
°C °’C
0 (spoczynek) 115 33 32
(100-125)
1 180
(praca lekka) (125-235)
WBGT 27°C
2 (praca 300
$rednio ciezka) (235-360) WBGTeff 38°C
3 (praca 415
wartosci ciezka) (360-465)
odniesienia

4 (praca 520
bardzo ciezka) (>465)

— CIOPAPIB A




ONLRENGA \Abkowa TYGIEL 2023 CIOP A PIB

Podsumowanie

Brak uwzglednienia wspétczynnika korekcji odziezowej (CAV) moze
narazi¢ pracownika na zbyt dtugq ekspozycje na Srodowisko gorqce,
prowadzgcq do zaburzen w funkcjonowaniu organizmu pracownika

(obcigzenie cieplne, stres cieplny).
W najgorszym przypadku moze nastgpi¢ hipertermia.

Obecnie trwajq prace nad opracowaniem tabel zbiorczych
dla réznych rodzajéw odziezy, uwzgledniajgcych wartos¢:

e izolacyjnosci cieplnej,

e opo6r pary wodnej oraz

e przepuszczalno$¢ powietrza.

Opracowano nha podstawie wynikéw VI etapu programu wieloletniego pn. ,Rzgdowy Program Poprawy Bezpieczefstwa i Warunkow,
Pracy”, finansowanego w zakresie zadan stuzb panstwowych ze Srodkéw Ministerstwa Rodziny i Polityki Spoteczne;j.

Zadanie nr 3.25.13 pt. Okreslenie wspétczynnika korekcji odziezowej (CAV) z uwzglednieniem odziezy chtodzgcej do oceny
obcigzenia cieplnego pracownika w Srodowisku gorgcym. Koordynator Programu: Centralny Instytut Ochrony Pracy

— Panstwowy Instytut Badawczy

DZIEKU

ZA UWAGE



