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Promieniowanie elektromagnetyczne sieci łączności mobilnej
• sieć stacji bazowych/hot‐spotów (zlokalizowane źródła narażenia)  

i terminali mobilnych (rozporoszone źródła narażenia)
• częstotliwości przydzielone do poszczególnych systemów

Początki XXI wieku:
1 ) radio FM
2 ) analogowa TV
3 ) GSM ‐ rozmowy
4 ) DCS – dane
5 ) WiFi (bezpłatne)

Ewolucja (do 2025):
TV  5G
GSM  data
DCS (data)  LTE/5G
WiFi 5G

Bezpośrednie i pośrednie 
zagrożenia elektromagnetyczne w środowisku pracy

zagrożenia bezpieczeństwa (wypadki), zdrowia (choroby) i życia (wypadki/choroby)

Skutki narażenia na promieniowanie sieci radiokomunikacyjnych:

– bezpośrednie skutki (w swobodnym organizmie, podczas narażenia – skutki termiczne, 

zależne od narażenia uśrednionego w czasie)

– pośrednie skutki (w kompleksie organizm-środowisko, podczas narażenia – skutki 

elektrodynamiczne, szczególnie zakłócenia urządzeń elektronicznych/implantów medycznych, 

EMC, zależne od narażenia chwilowego)

– odległe skutki zdrowotne (badania naukowe obejmujące konsekwencje 

wieloletniego/powtarzalnego narażenia - nowotworowe, neurodegeneracyjne, kardiologiczne, itd. 

– zależne od poziomu i czasu narażenia oraz czynników współistniejących)

 Ludność – oddziaływanie promieniowania sieci 
stacji bazowych i własnego terminala (kontrola)

 Pracownicy w przedsiębiorstwach – oddziaływanie 
promieniowania obsługiwanej stacji bazowej lub 
obsługiwanego terminala (kontrola)

 Pracownicy (i ludność) w ogólnodostępnym 
środowisku pracy – oddziaływanie promieniowania 
terminali obsługiwanych przez inne osoby i sieci 
stacji bazowych (hot spotów); 

ludność – pobyt krótkotrwały/ 
pracownicy – pobyt długotrwały (brak kontroli)

Narażenie na promieniowanie elektromagnetyczne
w ogólnodostępnym środowisku pracy, 

związane z użytkowaniem sieci łączności mobilnej

Ogólnodostępne 
środowisko pracy –
sklepy, transport 
publiczny, sale 
wykładowe, ….



Profil częstotliwościowy promieniowania elektromagnetycznego 
mobilnych sieci radiokomunikacyjnych 

(nowe sieci i częstotliwości / terminale „voice”  „data”)
2012 ‐miasto/wieś 4G/5G/LTE 
(GSM, DCS, UMTS)             (szybsze przesyłanie danych; video)

Miasto: 2011/2024
(nowe pasma 5G)

LTE 2600 DL

Promieniowanie elektromagnetyczne w pociągu pośpiesznym
2018 / 2023 (rozwój usług mobilnego internetu)

[Karpowicz, Miclaus, 2024,
doi: 10.1109/MN60932.2024.10615726]

GSM900: UL’2018/2023 ;  DL’2018 ;  DL’2023

Charakterystyka narażenia na promieniowanie 
na pokładzie statku wycieczkowego (zależność od lokalizacji)

[port – rejs wycieczkowy – port – stare miasto w pobliżu; 2024]

[DL – promieniowanie stacji bazowych]                      [UL – promieniowanie terminali]

60 lat monitorowania
zagrożeń 

elektromagnetycznych
w środowisku pracy
w działalności CIOP
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