
CHEMPYŁ Baza wiedzy o zagrożeniach chemicznych 
i pyłowych. Praktyczne narzędzia do oceny ryzyka 

związanego z występowaniem substancji chemicznych.

Elżbieta Dobrzyńska, 

Zakład Zagrożeń Chemicznych, Pyłowych i Biologicznych CIOP-PIB



• Baza CHEMPYŁ www.ciop.pl/chempyl - kompleksowe rozwiązanie, na które składa się 
zintegrowany zbiór definicji, podstaw prawnych, podstawowych zasad oceny narażenia oraz 
praktycznych narzędzi ułatwiających zarządzanie ryzykiem związanym z występowaniem i 
stosowaniem w środowisku pracy substancji chemicznych. 

• Korzystanie z serwisu pozwala skrócić czas dostępu do informacji i rozwiązania potencjalnych 
problemów związanych z tym zagadnieniem. 

• Baza dostarcza merytorycznych informacji niezbędnych do prawidłowego zarządzania 
ryzykiem zawodowym, jak również narzędzi do bezpośredniego wykorzystania w praktyce, 
takich jak program do oceny ryzyka, czy baza informacji nt substancji chemicznych o 
ustalonych wartościach normatywów higienicznych. 

• Skuteczna pomoc w ocenie narażenia i ryzyka zawodowego poprzez zintegrowanie danych 
niezbędnych do pełnej identyfikacji występujących w zakładzie niebezpiecznych substancji 
chemicznych

http://www.ciop.pl/chempyl
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• Definicje

• Podstawy prawne

• Zasady oceny 
narażenia i ryzyka 
zawodowego

Źródło 
informacji 
- Pomoc 
merytoryczna 

















Praktyczne przykłady, 
specyficzne dla 
danego sektora





Podstawowe zagrożenie substancją chemiczną
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Przyporządkować zwroty H (z kart charakterystyki) do jednej z 5 kategorii zagrożenia: A, B, C, D i E. 



Podstawowe zagrożenie substancją chemiczną
- Informacje z karty charakterystyki

1. Identyfikacja substancji/mieszaniny i 
identyfikacja przedsiębiorstwa

2. Identyfikacja zagrożeń 
3. Skład i informacja o składnikach 
4. Środki pierwszej pomocy 
5. Postępowanie w przypadku pożaru 
6. Postępowanie w przypadku niezamierzonego 

uwolnienia do środowiska 
7. Postępowanie z substancjami i mieszaninami 

oraz ich magazynowanie 
8. Kontrola narażenia /środki ochrony 

indywidualnej  



Skłonność substancji do 
przedostawania się do środowiska pracy 

- Informacje z karty charakterystyki

9. Właściwości fizyczne i chemiczne 
10. Stabilność i reaktywność 
11. Informacje toksykologiczne 
12. Informacje ekologiczne 
13. Postępowanie z odpadami 
14. Informacje dotyczące transportu 
15. Informacje dotyczące przepisów prawnych 

16. Inne informacje



Ocena skłonności przedostawania się substancji do środowiska pracy
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Dla cieczy – lotność i temperatura robocza
Dla ciał stałych – zdolność tworzenia pyłów

Kategoria

Niska Średnia Wysoka

Substancje w formie 

granulek (kuleczek) bez 

skłonności do kruszenia; 

w czasie użytkowania nie 

tworzy się pył

Granulowane, 

krystaliczne ciała 

stałe; w czasie użycia 

tworzy się pył 

osiadający na 

powierzchniach

Proszki: drobny, 

miałki, o małym 

ciężarze właściwym; 

w czasie użycia tworzy 

chmury pyłu 

utrzymujące się przez 

parę minut

przykład: granulat PCV, 

płatki wosku, ziarna, itp.

przykład: detergenty 

w proszku

przykład: cement, 

sadza, kreda, itd.



Ocena ilości stosowanych substancji chemicznych
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Ilość substancji Ilość użyta w operacji

Mała Gramy lub mililitry

Średnia Kilogramy lub litry

Duża Tony lub metry sześcienne



Szacowanie poziomu ryzyka
20

Wyznaczenie poziomu ryzyka dla KAT. ZAGROŻENIA A

A
LOTNOŚĆ /TWORZENIE PYŁU

Niska lotność  

lub niska 

zdolność 

tworzenia pyłu

Średnia 

lotność

Średnia 

zdolność

tworzenia pyłu

Wysoka lotność 

lub wysoka zdolność 

tworzenia pyłu

S
T

O
S

O
W

A
N

A
   

 

IL
O

Ś
Ć

Mała 1 1 1 1

Średnia 1 1 1 2

Duża 1 1 2 2



Szacowanie 
poziomu ryzyka
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Wyznaczenie poziomu ryzyka dla KAT. ZAGROŻENIA B

B
LOTNOŚĆ /TWORZENIE PYŁU

Niska lotność  

lub niska 

zdolność 

tworzenia 

pyłu

Średnia 

lotność

Średnia 

zdolność

tworzenia 

pyłu

Wysoka lotność 

lub wysoka 

zdolność 

tworzenia pyłu

S
T

O
S

O
W

A
N

A
   

 

IL
O

Ś
Ć

Mała 1 1 1 1

Średnia 1 2 2 2

Duża 1 2 3 3

Wyznaczenie poziomu ryzyka dla KAT. ZAGROŻENIA C

C
LOTNOŚĆ /TWORZENIE PYŁU

Niska lotność  

lub niska 

zdolność 

tworzenia 

pyłu

Średnia 

lotność

Średnia 

zdolność

tworzenia 

pyłu

Wysoka lotność 

lub wysoka 

zdolność tworzenia 

pyłu

S
T

O
S

O
W

A
N

A
   

 

IL
O

Ś
Ć

Mała 1 2 1 2

Średnia 2 3 3 3

Duża 2 4 4 4
Wyznaczenie poziomu ryzyka dla KAT. ZAGROŻENIA D

D
LOTNOŚĆ /TWORZENIE PYŁU

Niska lotność  

lub niska 

zdolność 

tworzenia 

pyłu

Średnia 

lotność

Średnia 

zdolność

tworzenia 

pyłu

Wysoka lotność 

lub wysoka 

zdolność tworzenia 

pyłu

ST
O

SO
W

A
N

A
   

 

IL
O

ŚĆ

Mała 2 3 2 3

Średnia 3 4 4 4

Duża 3 4 4 4

Wyznaczenie poziomu ryzyka dla KAT. ZAGROŻENIA E

E Zawsze poziom ryzyka 4



• Ryzyko uważa się za niewielkie w rozumieniu art. 5 ust 4. Dyrektywy 98/24/WE. Warunki na 
stanowisku pracy mogą być poprawione przez stosowanie wentylacji ogólnej.

Sugerowana strategia prewencji - Działania profilaktyczne

Poziom ryzyka 1

Poziom ryzyka 3

Poziom ryzyka 4

• W celu ograniczenia ryzyka na stanowisku pracy należy stosować szczególne środki zapobiegawcze.
Najczęściej stosowanym rodzajem instalacji jest wyciąg miejscowy, który ma zapewnić maksymalną
możliwą redukcję stężenia substancji chemicznych w miejscu pracy. Konieczne sprawdzanie
efektywności systemu wentylacyjnego, którego celem jest zapewnienie stężeń substancji
chemicznych na stanowisku pracy poniżej dopuszczalnych poziomów. Zalecana ilościowa ocena
narażenia

• Na stanowisku pracy należy stosować układy zamknięte lub obudowy bezpieczeństwa, tak aby
uniemożliwić przedostanie się substancji chemicznej do atmosfery w czasie normalnej eksploatacji.
Jeśli to możliwe, proces technologiczny powinien odbywać się przy ciśnieniu niższym od
atmosferycznego, aby uniemożliwić wydostawanie się substancji. Po wprowadzeniu środków
prewencji należy wykonać dokładną ilościową ocenę narażenia zawodowego.

• Na stanowisku pracy należy stosować środki zaprojektowane specjalnie dla danego procesu, a
działania poprzedzić poradą specjalisty. Poziom zagrożenia wymaga ilościowej oceny narażenia
pracowników poprzez wykonywanie pomiarów stężeń substancji chemicznych w powietrzu na
stanowiskach pracy. Częste kontrole skuteczności systemu wentylacyjnego



Wynik oceny ryzyka zawodowego 

23

POZIOM 
RYZYKA 1 LUB 2 

RYZYKO MAŁE 

POZIOM 
RYZYKA 3 RYZYKO ŚREDNIE

POZIOM 
RYZYKA 4 RYZYKO DUŻE 





xzx

Aceton - przykładowe zastosowania przemysłowe:
zastosowania w powłokach (farby, tusze, kleje, itd.), zastosowanie w charakterze spoiwa, produkcja i przetwórstwo gumy,
produkcja i przetwarzanie polimerów, stosowanie w środkach czyszczących,















Możliwość skorygowania wyniku oceny ryzyka

Wynik oceny ryzyka zawodowego można skorygować, jeśli na stanowisku pracy:

zapewnione są środki ochrony zbiorowej

podjęte są odpowiednie środki organizacyjne (np. skrócony czas pracy w warunkach narażenia)

pracownik jest wyposażony w środki ochrony indywidualnej, prawidłowo dobrane  i zabezpieczające przed 

inhalacyjnym lub/i dermalnym wchłanianiem danej substancji chemicznej

lekarz medycyny pracy nie stwierdza u pracowników zmian chorobowych, które mogłyby być spowodowane 

narażeniem na daną substancję chemiczną
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Przykład jakościowej oceny ryzyka 33

Jakościowa ocena ryzyka

Imię i nazwisko pracownika Janina Nowak

Nazwa stosowanych substancji lub 
mieszanin, Nr CAS

Toluen
CAS: 108-88-3

Czynności wykonywane z udziałem 
substancji chemicznych

Prace laboratoryjne

Klasyfikacja substancji chemicznych - Zwroty 
H lub R

H225: Wysoce łatwopalna ciecz i pary.
H361d***: Podejrzewa się, że działa szkodliwie na dziecko w

łonie matki.
H304: Połknięcie i dostanie się przez drogi oddechowe może

grozić śmiercią.
H373**: Może powodować uszkodzenie narządów poprzez

długotrwałe lub powtarzane narażenie.
H315: Działa drażniąco na skórę.
H336: Może wywoływać uczucie senności lub zawroty głowy.

Temperatura wrzenia [C] 110,6C

Temperatura robocza[C] 22C

Ilość stosowanej substancji lub mieszaniny mililitry



• Konferencja Niebezpieczne 
substancje chemiczne 

• RELACJA Z KONFERENCJI na 
kanale youtube

Wsparcie w zarządzaniu ryzykiem zawodowym - wydarzenia w bazie CHEMPYŁ



Bezpłatne 
szkolenia
online

„Substancje 
chemiczne w 
środowisku 
pracy – czy 
wiem z czym 
pracuję?”



program

1 Przepisy prawne dotyczące substancji i mieszanin chemicznych w środowisku pracy

2 Substancje stwarzające zagrożenie w środowisku pracy (występowanie i oddziaływanie substancji
chemicznych)

3 Bezpieczne magazynowanie substancji chemicznych i usuwanie odpadów

4 Ocena ryzyka zawodowego związanego z narażeniem na substancje chemiczne – podstawowe zasady

5 Ograniczanie ryzyka zawodowego związanego z narażeniem na substancje chemiczne



Newsletter
Forum dyskusyjne

Kontakt mailowy /telefoniczny



Dziękuję za uwagę 

Zachęcamy do 
korzystania z bazy 
CHEMPYŁ w Państwa 
codziennej pracy, jak i 
zgłaszania nam wszelkich 
sugestii zmian na adres:

eleki@ciop.pl

mailto:eleki@ciop.pl


• ANKIETA https://forms.gle/SpKAQK4VGsJZRx1n9

https://forms.gle/SpKAQK4VGsJZRx1n9


• Przez prace w kontakcie rozumie się prace, przy których występuje 
możliwość narażenia inhalacyjnego i/lub bezpośredniego działania 
czynnika chemicznego na skórę, bez względu na stężenie czynnika 
chemicznego w powietrzu i stosowane środki ochrony indywidualnej 
lub ochrony zbiorowe. Dotyczy to również procesów 
technologicznych hermetyzowanych.

•
Narażenie na czynnik chemiczny jest to obecność czynnika 
chemicznego w powietrzu w strefie oddychania pracownika. 
Określone jest jako stężenie czynnika, uzyskane na podstawie 
pomiarów narażenia i odniesione do takiego samego okresu czasu, 
jakiego dotyczy wartość dopuszczalna.


