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Czy wiem z czym pracuje?

Przepisy prawne dotyczace substancji i mieszanin
chemicznych w srodowisku pracy

Substancje stwarzajgce zagrozenie w srodowisku
pracy (wystepowanie i oddziatywanie substancji
chemicznych)

Bezpieczne magazynowanie substancji
chemicznych i usuwanie odpadow

Ocena ryzyka zawodowego zwigzanego z
narazeniem na substancje chemiczne —
podstawowe zasady

Ograniczanie ryzyka zawodowego zwigzanego

Z harazeniem na substancje chemiczne

CIOP A PIB70
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Substancje chemiczne w srodowisku pracy

-

(unikalny jednoznaczny identyfikator substancji chemicznej)
' tgcnie ponad 204 miliony substancji organicznych, stopow,
limerow i soli.

Substancje chemiczne sg jednymi z najpowszechniej wystepujgcych
w srodowisku pracy czynnikéw szkodliwych dla zdrowia.

50 min ton substancji chemicznych produkowane jest rocznie
UE.

Ponad 60 % ilosci chemikaliow produkowanych i stosowanych w UE
klasyfikuje sie jako stwarzajace zagrozenie dla zdrowia ludzkiego,
a okoto 35 % jako stwarzajgce zagrozenie dla Srodowiska.

30,7 min ton (ok. 10%) to substancje rakotwodrcze i mutagenne.
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Wystepowame substancji chemicznych
' w srodowisku pracy

¢ . Praca z udziatem czynnika chemicznego (zgodnie z definicjg podang w

b

orzgdzeniu Ministra Zdrowia z 16 wrzesnia 2016 r., Dz.U. 2016 poz.
A8 kazda praca, w ktorej stosuje sie lub zamierza stosowac czynnik

»

w jakimkolwiek procesie, tacznie z jego wytwarzaniem,

2 ‘ by Ikimi manipulacjami, przechowywaniem, transportem oraz
] ’} /‘# ‘.&/ 5’[/

// ;

waniem w postaci odpaddw i procesami przerdbki odpaddw, a takze

wszelka dziatalnos¢, ktora wynika z takiej pracy.

ystepuja we wszystkich sektorach gospodarki, poczgwszy od tradycyjnych,
zny, produkcja przemystowa czy budownictwo, a skoficzywszy na takich
tugi, w tym sprzgtanie, czy nawet opieka domowa.

Substancje
takich jak prze
sektor
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Co oznaczajg substancje
Wmieszaniny stwarzajace zagrozenie?

A = A
Sg to substancje lub mieszaniny stanowigce potencjalne zrodto
zagrozenia, zarowno dla zdrowia, jak i zycia ludzi, przede wszystkim w

srodowisku pracy, lecz takze w sSrodowisku naturalnym.

Zalicza sie do nich te, ktore spetniajg kryteria dotyczace zagrozen
wynikajgcych z wtasciwosci fizycznych, zagrozen dla zdrowia lub
srodowiska okreslone w czesciach 2-5 zatacznika | (wymagania w
zakresie klasyfikacji i oznakowania substancji i mieszanin stwarzajgcych
zagrozenie) do rozporzadzenia CLP.

R
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l Szkodliwe dziatanie substancji chemicznych

MIEJSCOWE
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dziatanie draznigce
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Dzia’fwie genotoksyczne (zmiany w materiale genetycznym)

Szkodliwe dziatanie na rozrodczosc¢

)ziatanie rakotworcze
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Zmiany w osrodkowym i obwodowym uktadzie
nerwowym, watrobie, nerkach, uktadzie sercowo —
naczyniowym, uktadzie wydzielania wewnetrznego

CIOPA/PIB



| Przedostawanie sie substancji chemicznych
| S do organizmu pracownika

— ad oddechowy (narazenie inhalacyjne Aby wywotaé efekt,
substancja toksyczna
musi: mied zdolnos¢
przez bariery
ustrojowe
E—

dotrzec do
miejsca
dzialania

0siggnac w nim
odpowiednie
st¢zenie i
pozostawac tam
odpowiednio

dtugo
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ZAGROZENIA DLA ZDROWIA

Lo g

Toksycznos$é ostra Dziatanie zrace na skare, Toksyczno$é ostra Dziatanie uczulajace

(droga pokarmowa, kategorie zagrozen 1A, 1B, 1C (droga pokarmowa, po naniesieniu na drogi oddechowe

po naniesieniu na skére, Powazne uszkodzenie oczu, na skére, po narazeniu inhalacyjnym), Dzialanie mutagenne na komorki
po narazeniu inhalacyjnym), kategoria zagrozenia 1 kategoria zagrozenia 4 rozrodcze

kategorie zagrozen 1, 2, 3 Dziatanie draznigce na skoére, Rakotworczosé

kategoria zagrozenia 2 Dziatanie szkodliwe na rozrodczo$¢
Dziatanie drazniace na oczy, Dziatanie toksyczne na narzady

@ kategoria zagrozenia 2 docelowe — jednorazowe narazenie
Dziatanie uczulajace na skoére, Dziatanie toksyczne na narzady
kategorie zagrozen 1, 1A, 1B docelowe — powtarzane narazenie
OZNAKOWANIE Dziatanie toksyczne na narzady Zagrozenie spowodowane aspiracja
SUBSTANCJI docelowe — jednorazowe narazenie,
SZKODLIWEJ

kategoria zagrozenia 3
Dziatanie draznigce na
drogi oddechowe

I karma
CHARAKTERYSTYKI
SUBSTANCJI 1
NIEBEZPIECZNEJ

Informacje o zagrozeniach zwigzanych z chemikaliami przekazuje sie za
posrednictwem standardowych ostrzezen i piktogramdéw umieszczanych na
etykietach oraz kart charakterystyki.
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Przeczytaj znaki ostrzegawcze. Zachowaj ostroznos¢!
(-
1 8 e o 2 - @ ¥ Zawsze sprawdzi tetst
/
& Powazne zagrozenie dla zdrowia "
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(?) Co oznacza?

@ Jakie kroki podjac? (») Co oznacza?
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oy Gdzie jest stosowany?

@ Jakie kroki podjac?

{3} Gdzie jest stosowany?
il;er{%gntyna, benzyna, olej do
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https://chemicalsinourlife.echa.europa.eu/pl/pictograms-infographic

wroty H 1 P

zgodnie z art. 21 rozporzadzenia CLP powinny znalez¢ sie na etykiecie

/WROTY WSKAZUJACE 11 ZWROTY WSKAZUJACE n
RODZAJ ZAGROZENIA SRODKI OSTROZNOSCI

o | Tre$¢ zwrotéw H powinna by¢ zgodna z Zwroty wskazujgce Srodki ostroznosci
brzmieniem zawartym w zafaczniku Ill do powinny bycC dobrane zgodnie z art. 28 i
rozporzadzenia CLP. Zwroty H przypisane sg czescig 1 zatacznika IV do rozporzadzenia
danej klasie i kategorii zagrozenia, opisuja CLP. Sg one pogrupowane na:
rodzaj zagrozenia wywotany przez substancje — ogélne (zaczynaja sie od cyfry 1**
lub mieszanine stwarzajgcg zagrozenie. Zwroty
H rozpoczynajace sie: — dotyczgce zapobiegania (zaczynajg sie od

%k k
e —od cyfry 2**: dotyczg zagrozen fizycznych S

« —od cyfry 3**: dotycza zagrozenia dla Zy??;yéc*zﬂgce reagowania (zaczynajg si¢ od

zdrowia cztowieka
— dotyczace przechowywania (zaczynajg sie

e —od cyfry 4**: dotyczg zagrozenia dla od cyfry 4**
srodowiska
E*d*c;tyczace usuwania (zaczynajg sie od cyfry
v wg rozporzadzenia (WE) nr 1272/2008

Seminarium CIOP-PIB dla przedstawicieli Sieci Regionalnych Osrodkéw BHP i Jednostek Szkoleniowych c I OP m P I B



Jak chroni¢ pracownika?

-

Ocena ryzyka zwigzanego z wystepowaniem lub
stosowaniem substancji chemicznej na stanowisku

pracy — podstawowy krok w kierunku prewencji

Podstawowym celem oceny ryzyka jest Pracodawcy s3g zobowigzani do ustalenia, jakie czynniki

doktadna ZNAJOMOSC ZAGROZEN, ktora chemiczne stwarzajace zagrozenie dla pracownikéow

pozwala na podejmowanie odpowiednich . , . ) .
wystepujg w srodowisku pracy i udokumentowania oceny

dziatan ukierunkowanych na ich
OGRANICZENIE LUB WYELIMINOWANIE. ryzyka zawodowego powodowanego przez te czynniki.

v

CIOPA/PIB
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Jak ocenic ryzyko zwigzane z wystepowaniem
- substancji chemicznych?

Ryzyko zawodowe zwigzane z wystepowaniem czynnikow chemicznych pojawia sie w wyniku
= bezposredniego kontaktu z substancjg chemiczng

= powstawania substancji w prowadzonym procesie technologicznym

= niekontrolowanej reakcji chemicznej, takiej jak pozar czy wybuch

Ocena ryzyka to proces zbadania

U niebezpiecznych wtasciwosci Srodkéw chemicznych obecnych
w miejscach pracy

L warunkéw, w jakich ludzie z nimi pracuja, w celu ustalenia
zagrozen oraz mozliwej szkody, ktdra moze sie pojawic,

wigczajgc mozliwos¢ wystepowania osobniczej wrazliwosci.
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Etapy oceny ryzyka zawodowego

| TN V
POMIAR STEZEN SUBSTANCJI |/ EULIRLHIG MR
CHEMICZNYCIH | PYLtOWYCH LOSCIOWE OZNACZANIE |
WYZNACZANIE WSKAZNIKOW
EKSPOZYC I
|
OCENA NARAZENIA
|

OSZACOWANIERYZYKA > ZACeL
RYZYKO SREDNIE

RYZYKO DUZE
Y
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Substancje chemiczne - Identyfikacja zagrozen

zebranie informacji dotyczacych
* rodzaju i przebiegu procesu technologicznego i wykonywanych prac
e stosowanych na ocenianym stanowisku pracy substancji lub preparatéw chemicznych.

v’ sporzadzenie wykazu substancji stosowanych i wytwarzanych
W miejscu pracy,
v’ zebranie informacji na temat tych substanciji

v’ sprawdzenie dopuszczalnych wartosci narazenia zawodowego tych

substancji w miejscu pracy.

v’ stwierdzenie, czy pracownik ma do czynienia z substancjami rakotwdrczymi lub mutagennymi, w
przypadku ktorych obowigzujg bardziej rygorystyczne przepisy,

v’ analiza stosowanych procedur pracy — rodzaj, intensywnos¢, okres trwania, czestotliwos¢ narazenia

pracownikow na zidentyfikowane substancje chemiczne,
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DZIENNIK USTAW

RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIE]J

Warszawa, dnia 3 lipca 2018 1.

Poz. 1286

ROZPORZADZENIE
MINISTRA RODZINY, PRACY [ POLITYKI SPOLECZNEJY

zdma 12 czerwea 2018 1.
w sprawie najwyzszych dopuszczalnyeh stezen i natezen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w srodowiskn pracy™

Na podstawie art. 228 § 3 ustawy z dnia 26 czerwea 1974 1. — Kodeks pracy (Dz. U. z 2018 r. poz. 917, 1000 1 1076)
zarzadza sie, co nastepuje:

§ 1. 1. Ustala sie wartosci najwyzszych dopuszczalnych stezen chemicznych 1 pylowych czynmkow szkodliwych dla
zdrowia w srodowisku pracy, okreslone w wykazie stanowiacym zalacznik nr 1 do rozporzadzema.

2. Ustala sie wartosci najwyzszych dopuszezalnych natezen fizycznych czynnikdw szkodliwych dla zdrowia w érodo-
wisku pracy. okreslone w wykazie stanowiacym zalacznik nr 2 do rozporzadzenia.

§ 2. Wartosca, o ktorych mowa w § 1 ust. 1, okreslaja najwyzsze dopuszezalne stezema czynmikow szkodliwych dla
zdrowia, ustalone jako:

1) | najwyzsze dopuszczalne stezeme (NDS) — wartos¢ sredma wazona stezema, ktorego oddzialyvwame na pracowmnika
w ciagu 8-godzinnego dobowego 1 przecictnego tygodniowsgo wynuaru czasu pracy, okreslonego w ustawie z dma
26 czerwea 1974 r. — Kodeks pracy, przez okres jego aktywnosci zawodowe) nie powinno spowodowad njemnych
Zmian w jego stame zdrowia oraz w stanie zdrowia jego przyszlych pokoleni:

2) | najwyzsze dopuszczalne stezente chwilowe (NDSCh) — wartosé srednia stezenia, ktore nie powinno spowodowac
wemnych zonman w stame zdrowia pracownika, jezeli wystepue w srodowisku pracy me dluzey mz 15 minut 1 me czes-
ciej miz 2 razy w czasie zmiany robocze), w odstepie czasu nie krotszym niz 1 godzina;

3) | naywyzsze dopuszezalne stezeme pulapowe (NDSP) — wartosc stezema, ktora ze wzgledu na zagrozeme zdrowia lub
zycia pracowmika nie moze by¢ w srodowisku pracy przekroczona w zadnym momencie.

Jednostek Szkoleniowych

Wartosci
dopuszczalne

CIOPA/PIB
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BAZA WIEDZY O ZAGROZENIACH
CHEMICZNYCH | PYLOWYCH

Wykaz wartosci najwyzszych dopuszczalnych stezen
Wykaz wartosci najwyzszych dopuszczalnych stezen pytowych czynnikow szkodliwych dla zdrowia w sSrodowisku pracy zgodnie

Dotychczas obowigzujgce Rozporzadzenie Ministra
Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 6 czerwca 2014 r. w
sprawie najwyzszych dopuszczalnych stezen i
natezen czynnikoéw szkodliwych dla zdrowia w
srodowisku pracy (Dz. U.z 2017 r. poz. 1348)

Rozporzadzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 12

OBOWIAZUJE od 21 sierpnia 2018 r.

czerwca 2018 r. w sprawie najwyzszych dopuszczalnych stezen i
natezen czynnikow szkodliwych dla zdrowia w Srodowisku pracy
(Dz.U. 2018 poz. 1286) wraz ze zmianami (Dz.U. 2020 poz.61)

32-3]
a) frakcja wdychalna
b) frakcja respirabilna 2)

1)

Lp.| Dotychczasowa nazwa czynnika szkodliwego dla | Lp. | Nazwa czynnika szkodliwego dla zdrowia | Najwyzsze Liczbha
zdrowia dopuszczalne| widkien
stezenie wems
mg/m3
1. |Pyly zawierajgce wolng (krystaliczng) krzemionke
powyzej 50% [14808-60-7], [14464-46-1], [15468- UWAGA!

315

Seminarium CIOP-PIB dla przedstawicieli Sieci Regionalnych Osrodkéw BHP i Jednostek Szkoleniowych

obowigzuje wartos¢ NDS krzemionki
krystalicznej -

Kwarc [14808-60-7]

Krystobalit [14464-46-1]

CIOPA/PIB
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SZUKA]J

O NIEBEZPIECZNE SUBSTANCJE CHEMICZNE R

Baza Niebezpieczne substancje chemiczne sklada sie z 3 zbioréw. Pierwszy obejmuje aktualizowany zgodnie z obowigzujacymi
Rozporzadzeniami wykaz wartosci normatywoéw higienicznych (NDS, NDSCh i NDSP) i rekomendowanych norm i metod oznaczania

substancji chemicznych stwarzajgcych zagrozenie w powietrzu na stanowiskach pracy.

Dla substancji chemicznych z ustalonymi wartosciami najwyzszych dopuszczalnych stezen przygotowany zostat zbiér informacji
obejmujgcych nazwy substancji, ich synonimy, klasyfikacje, wtasciwosci fizykochemiczne, toksykologiczne i informacje z zakresu
pierwszej pomocy w przypadku zatrucia inhalacyjnego, zatrucia drogg pokarmowa, skazenia skory, skazenia oczu.

Baza CMR zawiera zbior informacji na temat substancji klasyfikowanych jako rakotwércze i mutagenne, zgodnie z
Rozporzadzeniem CLP (w tym klasyfikacja i oznakowanie, wtasciwosci fizykochemiczne i wartosci najwyzszych dopuszczalnych stezen,
jesli sg one ustalone)

Wykaz wartosci NDS i metod oznaczania

Zbidr informacji o substancjach chemicznych

CMR (rakotwércze/mutagenne/reprotoksyczne)
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CHEMPYL &&0Eaes o

CETON

ROASYFIRACJA i 3 WEASCIWOSCI INFORMACJE
OZNAKOWANIE WARTOSCINDS METODY OZNACZANIA FIZYKOCHEMICZNE TOKSYKOLOGICZNE

IDENTYFIKACJA PIERWSZA POMOC INFORMACJE DODATKOWE

| IDENTYFIKACJA
Nazwa
Numer CAS 67-64-1

Synonimy dwumetyloketon, dimetyloketon, propanon, propan-2-on

Aceton

KLASYFIKACJA i OZNAKOWANIE
'Wg Rozporzadzenia WE nr 1272/2008 (CLP)

Flam. Lig. 2 (Substancja ciekta tatwopalna, kat. 2), H225;
Klasyfikacja CLP Eye Irrit. 2 (Powazne uszkodzenie oczu/dziatanie draznigce na oczy, kat. 2), H319;
STOT SE 3 (Dziatanie toksyczne na narzady docelowe - narazenie jednorazowe, kat. 3), H336;

Picogramy Gis @ 0 www.ciop.pl/chempyl

Haslo ostrzegawcze Niebezpieczenstwo

H225: Wysoce tatwopalna ciecz i pary.
H319: Dziata draznigco na oczy.
H336: Moze wywotywac uczucie sennosci lub zawroty glowy.

P210: Przechowywac z dala od Zrédet ciepta, gorgcych powierzchni, Zrédet iskrzenia, otwartego ognia i innych Zzrédet zaptonu. Nie

Zwrot wskazujacy rodzaj

Oznakowanie CLP zagrozenia (H)

palic.
Zwrot wskazujacy srodki P240: Uziemic/potgczyc pojemnik i sprzet odbiorczy.
ostroznosci (P) P305 + P351 + P338: W przypadku dostania sie do oczu: Ostroznie ptukac wodg przez kilka minut. Wyjac soczewki kontaktowe,

jezeli s3 i mozna je fatwo usungc.
P403 + P233: Przechowywac w dobrze wentylowanym miejscu. Przechowywac pojemnik szczelnie zamkniety.

Dodatkowe kody zwrotéw EUHO066: Powtarzajgce sie narazenie moze powodowac wysuszanie lub pekanie skory.
Specyficzne stezenia
graniczne
WARTOSCI N2 CH DOPUSZCZALNYCH STEZEN

Klauzula RODO Dostepnos¢ cyfrowa
c.op m PI1B Copyright © Centralny Instytut Ochrony Pracy - Pafistwowy Instytut Badawczy e
CONTRALNY BESTYTUT OCHRONY PRACY Wszelkie prawa do udostepnianych materiatéw informacyjnych s3 zastrzezone. Kopiowanie w celu rozpowszechniania fragmentéw lub catosci o
PASSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY materiatéw jest zabronione. Udostepnione materialy mozna kopiowac zaréwno we fragmentach jak i w catosci wytacznie na uzytek wiasny.

~ Do géry

CIOPA/PIB
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A =E: CHEMPYL 2o ozcimne

ACETON

KLASYFIKACJA i WEASCIWOSCI INFORMACJE

WARTOSCI NDS METODY OZNACZANIA

OZNAKOWANIE AT T e e FIZYKOCHEMICZNE TOKSYKOLOGICZNE e s e

IDENTYFIKACJA

PIERWSZA POMOC

Niezbedne leki: tlen, hydrokortyzon, parafina ptynna.

e Praktyczne
ZATRUCIE INHALACYJNE n a rz e d Z i a

Przytomny

Pierwsza pomoc przedlekarska: o
Wyprowadzic zatrutego z miejsca narazenia. Zapewnic spokdj w pozycji dowolnej. W razie dusznosci podawac tlen. Wezwac lekarza. W b a Z l e
Pomoc lekarska:

Postepowanie objawowe. W zaleznosci od wskazan transport do szpitala pod nadzorem lekarza.

vciomey CHEMPYL

Pierwsza pomoc przedlekarska:

Wynies¢ zatrutego z miejsca narazenia. Utozy¢ w pozycji bocznej ustalonej. Usunac z jamy ustnej ruchome protezy i inne ciata obce. Odessac przez cewnik strzykawka wydzieline z nosa i jamy ustnej.
Jezeli zatruty oddycha, podac tlen przez maske. Jezeli nie oddycha - zastosowac sztuczne oddychanie metodg usta-usta albo za pomoca aparatu typu AMBU. Zatozy¢ statg droge dozylng
(pielegniarka).

Pomoc lekarska:

W razie zaburzen oddychania zaintubowac, stosowac sztuczne oddychanie aparatem typu AMBU. Kontrolowac akcje serca (EKG). Nie podawac adrenaliny i innych amin katecholowych. Transport do
szpitala karetka reanimacyjng PR.

SKAZENIE SKORY

Pierwsza pomoc przedlekarska:

Zdjac odziez, zmy¢ skore duzg iloscig letniej wody (z mydtem, jezeli nie ma zmian). Transport do szpitala karetkg PR.
Pomoc lekarska:

W zaleznosci od wskazan konsultacja dermatologiczna lub transport do szpitala.

SKAZENIE OCZU



substancjach CMR w bazie CHEMPYt

KRYTERIA KLASYFIKAC]I | ELEMENTY OZNAKOWANIA

BAZA WIEDZY O ZAGROZENIACH SUBSTANCI
C H E M PYL CHEMICZNYCH | PYEOWYCH ] RAKOTWO RCZYC
é HASEQ OSTRZEGAWCZE DO KATEGO
NIEBEZPIECZENSTWO
WYSZUKIWANIE W BAZIE SUBSTANCJI _ szuk . . L .
Q ., Kategorie zagrozen dla substancji rakotwdrczych

SUBSTANCJE, co do ktorych wiadomo lub istnieje domniemanie, ze sg rakotworcze
dla cztowieka.

R

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 24 lipca 2012 (t.j. Dz.U. 2021 poz. 2235), wykaz substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikév
SUBSTANC JE technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym stanowia: 6
RAKOTWORCZE » substancje chemiczne spetniajace kryteria klasyfikacji jako rakotworcze lub mutagenne kategorii 1A lub 1B zgodnie z rozporzadzeniem WE nr 1272/2008 ;

| MUTAGENNE 2008 r. w sprawie klasyfikacji, oznakowania i pakowania substancji i mieszanin, (tzw. CLP - classification, labelling and packaging of substances and mixtu E

POTENCJALNE dziatanie rakctworcze dla ludzi, przy czym dowody
przemawiajgce za dang klasyfikacjq opierajg sie przede wszystkim na danych
dotyczacych ludzi

POTENCJALNE dziatanie rakotwaorcze dla ludzi, przy czym klasyfikacja opiera sie

WG CLP » mieszaniny zawierajace co najmniej jeden sktadnik zaklasyfikowany jako substancja rakotwércza lub mutagenna kategorii 1A lub 1B na poziomie réwnym i
na badaniach przeprowadzonych na zwierzetach.

0,1% stezenia wagowego (dla substangji statych i ciektych) lub objetosciowego (w przypadku substancji gazowych),
» wymienione w zatgczniku nr 1 do Rozporzadzenia czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym.

Aktualny wykaz substangji zaklasyfikowanych, jako substancje o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym w Srodowisku pracy na podstawie klasyfikacji zh Zwrot okreélajqcy Zagmzen ie
znalez¢ mozna na stronach Zakiadu Bezpieczeristwa Chemicznego Instytutu Medycyny Pracy w todzi https://www.imp.lodz.pl/centralny-rejestr-danych-
substancje-chemiczne-ich-mieszaniny-czynniki-lub-procesy-technologiczne-o-dzialaniu-rakotworczym-lub-mutagennym-3075

Zbiér informacji na temat tych substancji w jezyku polskim znajda Paristwo w przygotowanej bazie Substancje rakotworcze/mutagenne wg CLP.

H350 Moze powodowaé raka (podaé droge narazenia, jezeli definitywnie
udowodniono, ze inna droga narazenia nie powoduje zagrozenia)

H350i Wdychanie moze spowodowac raka.

Jak szukac informac;ji?

Zwrot okreslajacy srodki ostroznosci

Po wprowadzeniu w pole edycyjne numeru CAS lub nazwy substancji chemicznej i nacisnieciu przycisku SZUKA), na wyswietlonej liscie subst A )
kliknieciu na ikone ..+ znajdujaca sie z lewej strony numeru CAS, rozwinie sie tabela zawierajaca szczegétowe informacje o wskazanej st Zapobieganie

rakotwérczej/mutagennej: P201  Przed uzyciem zapoznad sie ze specjalnymi Srodkami ostroznosci.
P202 Nie uzywa¢ przed zapoznaniem sie | zrozumieniem wszystkich srodkéw
bezpieczenistwa.

L 4 Klasyfikacja CLP P280 Stosowac rekawice ochronne/odziez ochronna/ ochrone oczu/ochrone

v Oznakowanie twarzy/ochrone stuchul... (Producent/dostawca okresla stosowny rodzaj

¢ Wiasciwosci fizykochemiczne srodkéw ochraony indywidualnej.)

v Wartosci najwyzszych dopuszczalnych stezen Reagowanie P308+P313 W przypadku narazenia lub stycznosci:

Zasiegnac porady/zgtosic sie pod opieke lekarza.
A occowywenie Pa0s ercchompie pod samciceen
" . . Usuwanie
Nazwa substancji chemicznej lub numer CAS: |rozpoczynasie v | |penzen | m I P501 Zawartoéé/pojemnik usuwac do ... (..zgodnie z przepisami lokalnymif/
regionalnymi/ krajowymi/miedzynarodowymi (do okreslenia).
Producent/ dostawca okresla, czy wymagania dotyczace usuwania maja
zastosowanie do zawartosci, pojemnika czy obu.)
Numer CAS Nazwa substancji chemicznej
O 71-43-2 Benzen

Koordynater Programu
l P PI CEMTRALNY INSTYTUT OCHRONY PRACY.
PANSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY
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Zebranie informacji na temat stosowanych substancji

SEKCIA 1: Identyfikacja substancji/mieszaniny i identyfikacia przedsiebiorstwa

1.1 Identyfikator produktu

1.2. Istotne zidentyfikowane zastosowania substancji lub mieszaniny oraz zastesocwania odradzane
1.3. Dane dotyczgce dostawcy karty charakterystyki

1.4. Mumer telefonu zlarmowego

AERCIA 2: Identyfikaca zagrozen

/ 2.1. Klasyfikacja substandji lub mieszaniny

2.2_ Elementy oznakowania

2.3.Inne zagrozenia

SEKCM 3: Skiad/informacja o skladnikach
3.1. Substancje

3.2. Mieszaniny

SEKCIA 4: Srodkd pienwszej pomocy

4.1. Opis srodkdw pierwszej pomocy

4.2 Majwainigjsze ostre | opoZnione cbjzwy oraz skutki narazenia

SEKCIA 5: Postgpowanie w przypadku podaru
5.1. Erodki gatnice

5.2 Szczepdine zagrodenia zwigzane z subsmncjg lub mieszaning
\ 5.3. Infarmacje dla stragy pozarnej

6.1. Indywidualne frodki cstroZnodci, wyposazenie ochronne | procedury w sytuaciach awanygmych

6.2. Srodki ostroznosci w zakresie ochrony Srodowiska

6.4. Odniesienia do innych sekji

4.3.Wskazania dotyczgce wszelkiej natychmiastowe] pomocy lekarskie] i szczegdinego postepowanid z poszkodowanym

6.3. Metody | materiaty zapobiegajgce rozprzestrzenianiu sig skazenia i shuigoe do usuwania skaienia

(ﬁmlﬁ 7: Postepowanie z substanciami | mieszaninami oraz ich magazynowanie

7.1. Srodki ostroznosci dotyczace bezpiscznego postepowania

7.3.5zczegolne zastosowanie(-z) koncowe
SEKCIA B: Kontrola narazenia/Sredki ochrony indywidualne|
8.1. Parametry dotyczace kamtraoli

§.2. Kontrola narazenia

7.2. Warunki bezpiecznego magazynowania, w tym informacje dotyczace wszelkich wzajemnych niezguan-éci

~

SEKCIA O: Whasciwoici fizyczne | chemiczne

9.1. informacje na temat podstawowych wiasciwasci fizycznych | chemicznych
9.2, inne informacje

SEKCLA 10: Stabilnosd i reaktywnosc

10.1. Reaktywnosid

102, stabilnosf chemiczna

10.3. MozliwosE wystepowania niebezpiecznych reakcji

10.4. Warunki, ktdrych nalezy unikac

10.5. Bateriaty niezgodne

10.6. Miebezpieczne produkty rozktadu

SEKCIA 11: Informacje toksykologiczne

11.1. informacje na temat klas zagroienia zdefiniowanych w rozporzgdzeniu [WE) nr 1272/2008
112, informacje o inmych zmgrodeniach

SEKCIA 12: Informacie ekologiczne

12.1. Toksycznoss

122, TrwalosL i zdoinosc do rozkiadu

12 3. Zdolnose do bioskumulacii

12.4. Mobilnese w glebie

12.5. whyniki ocenmy wizsciwosici PBT i vPvE

12 6. wiaiciwosci zaburzajace funkcjonowanie ukdadu hormonalnego

SEKCIA 13: Postepowanie z odpadami
13.1. Metody unieszkedliwiania odpadéw

SEKCIA 14: Informacje dotyczace transportu

141 Mumer UM lub numer identyfikacyny ID

142, Prawidbowsa nazwa przewaozowa UN

14.3. Klazal-y) zagrodenia w transporcie

144, Grupa pekowania

145, Zzgrozenia dla Srodowiska

14.6. szczegoine Srodki ostroinodci dia uiytkownikdw

14.7. Transport morski luzem zgodnie z instrumentami 840

SEKCIA 15: Infarmacje detyczgce przepisdw prawrych

15.1. Preepisy prawne dotyczace bezpieczenstwa, zdrowia i ochrony Srodowiska specyficzne dia substancii lub mieszaniny

15.2. Ocena berpieczenstwa chemicznegs

SEKCIA 16: Inne informacie

chemicznych

Karta charakterystyki -
Podstawowe narzedzie
zapewniajgce przeptyw
informacji umozliwiajgcych
podjecie koniecznych srodkow
w celu zapewnienia
bezpieczenstwa oraz ochrony
zdrowia cztowieka i
srodowiska

*Wymagania dotyczgce zawartosci i formatu
karty charakterystyki zostaty obecnie
okreslone w rozporzadzeniu (UE) 2020/878.

;IOP A/PIB




Substancje chemiczne - metody oceny ryzyka
zawodowego

AR .
[  © -NARAZENIEINHALACYJNE
ol > METODA ILOSCIOWA > METODA JAKOSCIOWA

=l

- ol NARAZENIE DERMALNE
METODY Q‘m{} ®
OCENY i > METODA JAKOSCIOWA
RYZYKA

A%
g ’ ’ () -ZAGROZENIE POZAREM, WYBUCHEM,
\ POPARZENIEM

&
T Y Y :
7 () - NANOMATERIALY W SRODOWISKU PRACY

DZIALANIA PREWENCY JNE

> SRODKI ORGANIZACY JNE > SRODKI OCHRONY INDYWIDUALNE)

> SRODKI OCHRONY ZBIOROWE ) > PROFILAKTYKA MEDYCZNA WWW.CiOp. p|/Chem pﬂ
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Metoda iloSciowa
Zgodnie z zaleceniami Kodeksu pracy oraz
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 2 lutego 2011 .
w sprawie badan i pomiarow czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia w srodowisku pracy (t.j. Dz.U. 2023 poz. 419)

obowigzkiem pracodawcy jest

przeprowadzanie pomiarow stezen w powietrzu na
stanowiskach pracy substancji chemicznych i pytéw, dla
ktdrych sg ustalone wartosci najwyzszych dopuszczalnych
stezen w srodowisku pracy i ustalenie relacji wskaznikow
narazenia do tych wartosci.

M @ - NARAZENIE INHALACY JNE

Metoda jakosciowa

Dla substancji chemicznych, ktore nie
majg ustalonych wartosci najwyzszych
dopuszczalnych stezen

Bez koniecznosci wykonywania
pomiarow

10 maja 2023 r
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Narazenie inhalacyjne - Metoda ilosciowa

DLA SUBSTANCJI RAKOTWORCZYCH
RYZYKO NIGDY NIE JEST MALE

Ryzyko Srednie - akceptowalne
C.r < 0,1NDS

RYZYKO SREDNIE $

0,5 <W, < 1 NDS, NDSCh, NDSP
Wy, <0,1 NDS

Ryzyko duze - nieakceptowalne

C, > 0,1 NDS

W._ - wskaznik narazenia ) ) .
Slefeses el (- wskainik narazenia dla substancji rakotwérczych lub mutagennych

WER - wskaznik naraze nia
dla zwigzkow rakotworczych

10 maja 2023 r Seminarium CIOP-PIB dla przedstawicieli Sieci Regionalnych Osrodkéw BHP i Jednostek Szkoleniowych c IOP m PI B



Narazenie inhalacyjne - Metoda jakosciowa
”~

tej metody jest dobdr odpowiednich do zagrozenia $rodkéw
ji.uPodczas oceny metoda jakosciowa nalezy uwzglednic:

-

" Podstawowe zagrozenie dang substancjg chemiczna

slone zasady wyznacza sie przewidywany poziom ryzyka zawodowego.

10 maja 2023 r Seminarium CIOP-PIB dla przedstawicieli Sieci Regionalnych Osrodkéw BHP i Jednostek Szkoleniowych c IOP W pl B



S =AD CHEM

Data sporzadzenia: 01.12.2022

Karta charakterystvld

Aktnalizacja: 13.01.2023

weding ROZPORZADZENTA KOMISTT (UE) 2020678

Aceton

O®

Wersja: 4 (zastepuje 3)
SEKCIA 1: IDENTYFIKACJA SUBSTANCIVMIESZANINY I IDENTYFIKACJA PRZEDSIEBIORSTWA

11 Identyfikator produktn: Aceton
Karta charakterystyki
apaton . wediug ROZPORZADZENIA KOMIS (UE) 2020878
CAS: 67-64-1 @ Aceton
EC: 200-662-2 RED.CHEM
Indes 606-001-00-8 D 01122002 13012023 Wersja: 4 (zastepuje 3)
REACH: 012119471 3304030505 SEKCJA 2: IDENTYFIKACIA ZAGROZEN (Ciag dalszy)
Inne zpozoby identyfilacji: EU[HDG& e jx =sie " £ wy: iz lub pelanis skéry
3 wplyw na
UFL: SHOO-YOSR- aceton (CAS: 67-64-1)

1.2 I=totne zidentyfikowane zaztozowania substancji lub mi UFI:  SHOO-YOSR-500X-SNYE

Zastosowanie zidentyfikowane: Preenyst Chemicany. Wil 2 e mm . .
Substancje nEyte nie spebnizja kyteriéw PETAE
ie odrad - Brak zast: n odradzarycl Nie zawiera substancji zaburzajacych fnkcjonowanie ukladu hormonalneso.
13 D v dostawey karty charakt Kz

ane dotycrace ey vty SEKCJTA 3: SKEAD/INFORMACTA O SKEADNIKACH \
RADCHEM SP. Z 0.0 5F. KOMANDYTOWA N
Wyszogrodzka 10/89 31 Substancie:
03-337 Warszawa - mazowieckie - Polska Opis chemiczny: Substancja chemicma
Tel.: 330543533 Sledadnil:
biuro@radchem pl godni Ido ia (WE) 1r 1907/2006 (punkt 3), Produkt zawviera:

hitp://radchem pl I 2 =

ety Elaga TNazwa chemscza Klasyilaga Stezams
14 EDD m&fﬁ:; 112,997, 998, 999 T s
A amertleloms larmomege: 112,597, 9%, N N —————
pased
— [rs——
BEECIA 2: IDENTYFIEACIA ZAGROZEN Wiecej informacji nt. zagrozen stwarzanych przez substancje — patrz sekeja 11, 12 16
K . ] ] 32 Meszaniny:

21 Klazyfikacja subztancji lub miezzaniny: \ Mie dotyezy )
Rozporzadzenie nr 1272/2008 (CLP): - -
PR AN———
Eye Imit. 2: Powaime uszhodzenie oczu / dziztanie drafma 41  Opis irodkéw pierwszej pomocy:

Flam Lig 2: Substancje ciekle latwopalna, katezoria zagn Objaury w wyniln zatrucia moga wystapié dupnsc po maratenin, w rwiazkn 7 ezym w mzne“alpl.\wmu, ‘berpoirsdniezo narazenia na
STOTSE 3: Dzna]ame toksyezne na narzady docelowe - Lk nal lekarzem i poleazad mu Karte Charakterystykd
23 Kl - P'Ddﬂhu
Rozporzadzenie nr 1272/2008 (CLP): ‘Usuna¢ poszkodowaneso z misjsca narazenia, zapenmic rm dostep Swiszezo powietrza i od ke W cieslich 5 v
) krazenia i oddychaniz, malery zastosowaé szhacens oddychanie (matoda nsta-usta, masa® serca, e flemy, #td) § B ag
Nieberpieczenstwo pemoc 3
Praex kontaki ze skira:
Q> \’*> Zdjaé zanisczyszezons ubranie i buty, cezyscic skére Inb wmyé posrhod di ym., sphulajac obfi woda. W
oy przypadi powaimyeh doleglimodci nalezy sig udaé do lekarza, Jezeli mieszanka spowodowals oparzenia lub odnirnzenia, nie wolno
[ ] zdejmowaé ubrania z poszhodeowanego, 2dyz w sytuacii, sdy ubranie jest przylepione do skory moze to spowodowad jeszeze wigksze
. . .. obrasenia. Jeh na skérze pojawia sie pecherze, me wolno ich przekhiwaé, poniewaz moze to zwiekszyé ryzyko mfekoii.
Zwroty wzkazujace rodzaj zagrozenia: Praez kontakt 2 oczami: P ?
Eye Imit. 2: H319 - Diziala drasmiaco na oczy. Obficie phikaé woda poksjowe] przez 15 minut, i d & do tego, aby whal oczy. Jezeli
Flam Lig 2: 125 - Wysoce latwopalna ciecz i pary. ﬁﬁ?&i’“‘“ﬁ"ﬁ“‘“ v;onf:.f ok mf ey ik na,‘::«:ij oot o 2 lokormoen s pobar miallf:ie
STOT SE 3: H336 - Moge wywobywad uczrucie semnoded e Charskterystyki produktn.
Zwroty wzkazujace irodlkd ostrognosci: Przez polknigeie / aspiracje:
P210: Prachowywaé z dala odr.mdat mph_ - chpd W razie pollriecia, skonsultowaé sis z lekarzem pokaznjae zm Karte Charakterystyki produktu.
P280- 8 : rekawice ock . lodzie: 42 Najwainiejsze ostre i opéinione objawy oraz skutki naraienia:
P304+P340: W PRZYPADKU DOSTA_\IAEIE ]IJ DROY Ostre i opoénione skufk naratemia podano w sekeji 21 11
powilatrza 1 zapennic mu wanmbd do swoboednego oddych: 43 Wakazania dotyczace wazelkiej natychmiastowej pomocy lekarskiej i § e jaz
P303+P351+P338: W PRZYPADEU DOSTANIA SIE DO Brak danych
jezeli 531 modma je batwo nsmaé. Nadal phikad
P3TOHP3T8: W przypadku pozaru: Uzye gainicy proszkon .
P403+P233: Przechowywad w dobrza wentylowanym mia - Kontynnacja na nastepne] stronie -
P403+P235: me:lwwgmm w dobrza wanty] law;m}m mia Data 01.12.2022 13.012023 Wersja 4 (zastepuje 3) Strona 2/13
PIOLZ uswwat do zhiomibkiw zgodnie Dokument stworzon; fycitt CHEMETER (www. siam-it.
odpadéw w pojermikach. ¥ pry et f stam-it.com)
Informacja uzupelniajaca:
- Eontyruacja na nastepnej stronie -
Data sporzadzenia: 01.12.2022 Abdualizacja: 13.01.2023 Wersja: 4 (zastepuje 3) Strona 1/13

Dokument stworzony przy wZyciv CHEMETER (www.siam-it.com)

Podstawowe zagrozenie

substancjg chemiczna
- Informacje z karty charakterystyki

|dentyfikacja substancji/mieszaniny i
identyfikacja przedsiebiorstwa

Identyfikacja zagrozen

Sktad i informacja o sktadnikach

Srodki pierwszej pomocy

Postepowanie w przypadku pozaru
Postepowanie w przypadku niezamierzonego
uwolnienia do srodowiska

Postepowanie z substancjami i mieszaninami
oraz ich magazynowanie

Kontrola narazenia /srodki ochrony
indywidualnej

stawicieli Sieci Regionalnych Osrodkéw BHP i Jednostek Szkoleniowych

CIOPA/PIB




wowe zagrozenie substancjg chemiczng
(

Na podstawie zwrotéw H (z kart charakterystyki)
wyznacza sie kategorie zagrozenia A, B, C, DI E.
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Karta charakterystyld

— wedkz ROZPORZADZENTA KOMIST (UE) 2020878
ﬁi;
Aceton
=AD CHEM

Data sporzadzenia: 01.12.2022 Aktualizacjz: 13.01.2023 Wersja: 4 (zastepuie 3)
SEKCJA 8: KONTROLA NARAZENIA/SRODKI OCHRONY INDYWIDUALNEJ (Ciag dalszy)

Zrodki manne Nomry Srodki ananjne Nomy
g
ANSIZ338-1 3@ DIN11809
IS0 3864-1:2011, IS0 3864-4:2011 *‘ 150 3864-1:2011, IS0 3864-4:2011
Prysenic awaryjey Przyrzad do phikaria oczu

Kontrola narazenia srodowizla:
Na_mocypmwa v o dotyeza od:mm dowizka zaleca sie nie d tdo d 13 sie produktu oraz jego opakowan

Lotue rwiazki organiczne:
Zgodnie z wymaganiami Dz T, 2020, poz. 1860, tan produkt ma nastepujace wlasciwosci:
LZ0 (Zawartoss): 99,8 Yomasza
Stezenis LZ0 20°C: 790,27 ke'm® (790,27 =L)
Srednia liczha wegli:
Sraduizanas 1

91 Inf . pod veh whach b cham 1
Aby uzyzkad pelne informacje patrz arkousz damych prodokiu.
Wyelad fizyezny:
Stan skupienia 20 °C: Clecz
Wyglad: Clecz
Kolor: Besharamy

: Acet

Prog zapachu: Brak danych *
Lotnodé:
Temperatura wrzania przy cidnisniu atmosfaryezym: 36°C
Preénoéc par 20 °C: 24197Pa
Preénoéc par 50 °C: 8079047 Pa (80,79 kPa)
Szybkoic parowania: Brak danych *
Charakterystyka produkta:
Grestosé 20 °C: 7515 ke'm’
Gestodc wegladna 20 °C: 0,752
Leploéé dynamiczna 20 °C: 0,33 cP
Lepkoéé kinematyezna 20 °C: 0,41 mm¥s
Lepkoéé kinematyezna 40 °C: Brak danych *
Stezenie: Brak danych *
pH: =5 (ASTM D383805)
Gestode pary 20°C: Brak danych *
Wapdtezynnik podzizhn n-oktanolwoda 20 °C: Brak danych *
Rozpuszezalnoié w wodzie 20 °C: Brak danych *
Stopief rozpuszezalnodel: Brak danych *
Temperatura rozkdadu: Brak danych *

Temperatura topnienialozapriecia: Brak danych *
Palnoié:

Sktonnosc¢ substancji do
przedostawania sie do
srodowiska pracy
- Informacje z karty charakterystyki

9. Wtasciwosci fizyczne i chemiczne
10. Stabilnos¢ i reaktywnos¢
11. Informacje toksykologiczne
12. Informacje ekologiczne
13. Postepowanie z odpadami
14. Informacje o transporcie
15. Informacje dotyczace przepisow prawnych

16. Inne informacje

/

*Brak informacji mt. zagroden wywodywanych prosz prodiokt
- Kontynnacja na nastepnaj stronie -
Data adzenia: 01.12.2022 Aktualizacja: 13.01.2023 Wersja: 4 (zastepuje 3) Strona 6/13
Dokument stworzony przy uZycit CHEMETER (www.siam-if.com) /

10 maja 2023 r Seminarium CIOP-PIB dla przedstawicieli Sieci Regionalnych Osrodkéw BHP i Jednostek Szkoleniowych c I OP W PI B



Szacowanie poziomu ryzyka

~~

\

Wyznaczenie poziomu ryzyka dla KAT. ZAGROZENIA A
LOTNOSC /TWORZENIE PYLU

Niska lotnos¢

. Srednia Wysoka lotnos¢
lub niska Srednia ., y .,
., ., zdolnos¢ lub wysoka zdolnos¢
zdolnos¢ lotnos¢ i )
tworzenia pytu tworzenia pytu

tworzenia pytu

<z: Mala 1 1 1 1
g «Q

S \§ Srednia 1 1

O —

Z Duza 1 1

W

wyznacza sie odpowiednio dla wyznaczonej kategorii zagrozenia od A do E
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Sugerowana strategia prewenc]
- Dziatania profilaktyczne

-
* Ryzyko uwaza sie za niewielkie w rozumieniu art. 5 ust 4. Dyrektywy 98/24/WE. Warunki na
stanowisku pracy mogg by¢ poprawione przez stosowanie wentylacji ogolnej.

lu ograniczenia ryzyka na stanowisku pracy nalezy stosowac szczegdlne Srodki
iegawcze. Najczesciej stosowanym rodzajem instalacji jest wycigg miejscowy, ktéry ma
aksymalng mozliwg redukcje stezenia substancji chemicznych w miejscu pracy.
oprawdzanie efektywnosci systemu wentylacyjnego, ktorego celem jest
ezen substancji chemicznych na stanowisku pracy ponizej dopuszczalnych
1a ilosciowa ocena narazenia

U pracy nalezy stosowac uktady zamkniete lub obudowy bezpieczenstwa, tak aby
C przedostanie sie substancji chemicznej do atmosfery w czasie normalne;j
ji. Jesli to mozliwe, proces technologiczny powinien odbywac sie przy cisnieniu
szym od atmosferycznego, aby uniemozliwi¢ wydostawanie sie substancji. Po
wprowadzeniu Srodkow prewencji nalezy wykonaé¢ doktadng ilosciowg ocene narazenia
zawodowego.

Na stanowisku pracy nalezy stosowac srodki zaprojektowane specjalnie dla danego procesu, a
dziatania poprzedzi¢ poradg specjalisty. Poziom zagrozenia wymaga iloSciowej oceny
narazenia pracownikdéw poprzez wykonywanie pomiarow stezen substancji chemicznych w
powietrzu na stanowiskach pracy. Czeste kontrole skutecznosci systemu wentylacyjnego

Poziom ryzyka 4

10 maja 2023 r Seminarium CIOP-PIB dla przedstawicieli Sieci Regionalnych Osrodkéw BHP i Jednostek Szkoleniowych c IOP m PI B



JAKOSCIOWA METODA OCENY

RYZYKA ZAWODOWEGO

‘C, \_ch \.4“ WYBOR SUBSTANCJI R OCENA RYZYKA h Wy kO rZySt a n I e

WPROWADZANIE DANYCH O PROCESIE PRACY p rog ra | I ' u W

|za kiad fryzjersko kosmetyczny |

Informacje o zakladzie/
nazwa zakladu:

°
Stanowisko pracy: |kosmetyczka | b l Z l e ‘ H E M P Yt
manicure pedicure usuwanie hybrydy praca z acetonem

Charakterystyka
stanowiska pracy:

wentylacja mechaniczna
Stosowane srodki ochrony

zbiorowej: j - JAKOSCIOWA METODA OCENY
- RYZYKA ZAWODOWEGO

rekawice ochronne nitrylowe,
Stosowane srodki ochrony

indywidualnej:

|73 =N Em
PROCES PRACY m'] ‘ IWYBOR SUBSTANCJI ‘.-Ii R OCENA RYZYKA R

OKRESLENIE SUBSTANCJI CHEMICZNYCH WYSTEPUJACYCH W PROCESIE PRACY

Nazwa lub nr CAS: [rozpoczyna sie v | [aceton | SZUKAJ

Lista substancji chemicznych wyszukanych w bazie ChemPyt Lista substancji chemicznych wybranych do oceny z bazy ChemPyt

[67-64-1] Aceton A [67-64-1] Aceton -
[75-05-8] Acetonitryl [67-64-1] Aceton

Data przeprowadzenia l:l Grupy AP .
— Meizczyzni [ Kobiety

zatrudnienia:

. “DODAJ >
<JUSUN

ceton -

zastosowania
zastosowanie w

y, tusze, kleje, itd.),
wa,

Substancja chemiczna spoza bazy ChemPyt

Nazwa Lista dodanych do oceny substancji chemicznych spoza bazy ChemPyt

OKRESL ZWROTYH X2 -
“DODAJ >
< USUN

przetwarza
stosowanie

10 maja 2023 r Seminarium CIOP-PIB dla przedstawicieli !



Tu jestes: .. / Serwisy / BAZY wiedzy o BHP / CHEMPYL / Program do oceny ryzyka metoda jakosciowg

JAKOSCIOWA METODA OCENY

RYZYKA ZAWODOWEGO

PROCES PRACY WYBOR SUBSTANCIJI

KA mmmmmk A \\ynik

OCENA RYZYKA ZAWODOWEGO STWARZANEGO PRZEZ SUBSTANCJE CHEMICZNE O C e ny
B Aceton [67-64-1] '

e rzeprowa
Wykaz zwrotéw H (- Kat. zagrozenia |~ p p

H225, H319, H336 B I .
Stan skupienia: ciecz v lloé¢ substangji: 3 | gramy 7 mililitry v | ‘ ZO n e.] W

Temperatura wrzenia z bazy

L}
——— whewm —— programie

Temperatura pracy (. 25 | Poziom lotnosci “atwo lotna v

OCEN > 3

j WYZNACZONE RYZYKO DLA WYBRANE] SUBSTANCJI
MEZCZYZNI KOBIETY

KONCOWA OCENA RYZYKA NA STANOWISKU PRACY
MEZCZYZNI KOBIETY

skorygowane (" ;,.].ma&e V| }l [ mate vI .‘ L
www.ciop.pl/chempyl

Lista wszystkich wybranych do oceny substancji chemicznych

Informacje nt. substancji

Wyznaczone
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http://www.ciop.pl/chempyl

Ograniczanie ryzyka zawodowego

W razie stwierdzenia przekroczen najwyzszych dopuszczalnych stezen czynnika szkodliwego dla zdrowia

pracodawca okresla przyczyny i niezwtocznie wprowadza srodki techniczne, technologiczne lub
organizacyjne (Dz.U. 2016 poz. 1488).

STOP! Europejskie prawodawstwo dotyczgce ochrony pracownikéw ustanawia hierarchie skutecznosci

dziatan, ktére pracodawcy powinni realizowaé w celu profilaktyki zagrozen wynikajacych ze stosowania
substancji/ mieszanin chemicznych.

Substitution (Zastgpienie),
Technological measures (Srodki techniczne),
Organisational measures (Srodki organizacyjne),

Personal protection (Srodki ochrony indywidualnej).

https://pixabay.com/images/id-3964425/
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Najbardziej = = -
efoktywny Hierarchia sposobow

sposob ograniczania ryzyka

postepowania

Odizolowanie ludzi
od zagrozenia

Kontrola Zmiana sposobu
administracyjna wykonywania pracy

Wyposazenie pracownika
w Srodki ochrony indywidualnej

Najmniej
efektywny
sposob
postepowania

10 maja 2023 r Seminarium CIOP-PIB dla przedstawicieli Sieci Regionalnych Osrodkéw BHP i Jednostek Szkoleniowych

- ' 1 fizyczne usuniecie
Eliminacja Lot

" zastgpienie stwarzajgcej
ZaSte powa nie zagrozenie substancji inng

CIOPA/PIB



Karty charakterystyki substancji: \ N

isf;(r]t!:]; s:;z;:gsejtri:;:{gnstrzrlliquyzyka _ Og ra n |Cza n |e ryzy ka

* wiasciwe zaprojektowanie i organizacje pracy na ocenianym
stanowisku

e zmniejszanie do minimum liczby pracownikow narazonych,
czasu i poziomu narazenia

Przeczytatem Zaopatrzylem sie Mam kontakt
z chemikaliami

* odpowiednig higiene miejsca pracy

e zmniejszanie do minimum ilo$ci substancji/mieszaniny
chemicznej wymaganej w procesie pracy

» stosowanie wtasciwych procedur pracy, w tym procedur lub
instrukcji bezpiecznego obchodzenia sie z czynnikiem
chemicznym stwarzajgcym zagrozenie i odpadami
zawierajgcymi taki czynnik oraz procedur ich przechowywania
| transportu w miejscu pracy

* wiasciwe stosowanie urzadzen i sprzetu w pracach z
substancjami/ mieszaninami chemicznymi, zapewniajace
bezpieczenstwo i ochrone zdrowia pracownikow

10 maja 2023 r Seminarium CIOP-PIB dla przedstawicieli Sieci Regionalnych Osrodkéw BHP i Jednostek Szkoleniowych c IOP m PI B
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10 maja 2023 r

Przechowywanie substancji chemicznych
| usuwanie odpadow

* Kluczem do oceny zagrozenia i prawidtowego sktadowania
substancji niebezpiecznych jest karta charakterystyki substancji

* Bezpieczenstwo magazynowania materiatow niebezpiecznych zalezy
od:

ich wtasciwosci - Nie nalezy sktadowa¢ materiatow niebezpiecznych z innymi
substancjami, ktore mogg stworzy¢ dodatkowe zagrozenie w efekcie

n zajemnego oddziatywania,

p ‘warunkéw sktadowania (prawidtowe rozplanowanie i utozenie materiatéw),
rodzaju pomieszczen magazynowych oraz stosowania odpowiednich opakowan
i prawidtowych ilosci materiatdw niebezpiecznych w jednym miejscu. Materiaty
niebezpieczne nalezy przechowywac w miejscach i opakowaniach

przeznaczonych do tego celu i odpowiednio oznakowanych

 Szafy na substancje chemiczne s3 niezbedne zawsze, gdy w zakfadzie
przechowywane sg substancje niebezpieczne, wybuchowe, zrgce,
tatwopalne lub toksyczne w pomieszczeniach zamknietych.

Seminarium CIOP-PIB dla przedstawicieli Sieci Regionalnych Osrodkéw BHP i Jednostek Szkoleniowych c IOP W PI B



Wskazowki dla pracodawcow

Pracodawco
Dowiedz sie, z czym pracujesz — poznaj stosowane w twoim zaktadzie substancje
| mieszaniny chemiczne | dowiedz sie, jakie zagrozenie moga powodowac.
Pamietaj, zeby mieC karty charakterystyki dla stosowanych chemikaliéw, zapoznaj
sie z ich trescig (art. 221 Kodeksu pracy).
Przygotu] wykaz wszystkich substancji i mieszanin w spisie stosowanych substancji
| mieszanin chemicznych. Do jego prowadzenia zobowigzuje § 2 art. 221 Kodeksu pracy.
Nie dopuszczaj do sytuacji, w ktorej niebezpieczne chemikalia (np. farby, rozpuszczalniki,
paliwa) sg przechowywane w nieoznakowanych pojemnikach (art. 221 § 1 Kodeksu pracy).
Powiadom pracownikow o zagrozeniach:
» udostepnij pracownikom karty charakterystyki stosowanych przez nich chemika-
liow. Zwroc¢ szczegolng uwage na sekcje 4 (pierwsza pomoc) oraz sekcje 8 (srod-
Ki kontroli ryzyka).
» sprawdz instrukcje bhp/stanowiskowe uwzgledniajgace informacje zawarte w kar-
tach charakterystyki (art. 2374 § 2 Kodeksu pracy).

F
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SUBSTANCJE RAKOTWORCZE/ MUTAGENNE

OBOWIAZEK — DZIAtANIE PRZEPIS PRAWNY

prowadzenie badan i pomiardw, zgodnie z okreslong § 6. 1. Rozporzadzeniu Ministra

czestotliwoscia Zdrowia z dnia 2 lutego 2011 r.
: 1) co najmniej raz na szes¢ miesiecy — jezeli podczas w sprawi? badan i.pomiaréw
- ostatniego badania i pomiaru stwierdzono stezenie CZV””_"‘OWISZkOd"_WVCh dia
czynnika o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym zdrowia w srodowisku pracy
powyzej 0,1 do 0,5 wartosci NDS; Dz.U. 2023 poz. 419),

2) co najmniej raz na trzy miesigce — jezeli podczas

ostatniego badania i pomiaru stwierdzono stezenie
czynnika o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym
Y N powyzej 0,5 wartosci NDS.

Po d Sta Wy p ra W n e Prowadzenie rejestru substancji, preparatow, art. 221 § 2 Ustawy z dnia 26

czynnikow lub procesdw technologicznych o dziataniu czerwca 1974 r. — Kodeks pracy

rakotwérczym lub mutagennym (Dz.U. 2022 poz. 1510 ze zm.)

FODSTAWY PRAWNE - -

: o . . . . . - c . s, ktorych wyk i 41 R dzenie Minist
Zmidr obowigzujgoych akrow prawnch krajowych | UE dotyczgoych substand)i chemiczmych i pytdw w Srodowisku pracy. orych wykonywanie § ozporzaazenie Viinistra

izostawania w kontakcie Zdrowia z dnia 24 lipca 2012 r.
- ROZPORZADZEMNIA ROZPORZADZENIA ) ) 'mi, ich mieszaninami, w sprawie substancji
Y ) b ) oo e ) USTAWY ) DYREKTYWY UE P :
= - - technologicznymi o dziataniu | chemicznych, ich mieszanin,
. :nnym czynnikow lub procesow
Wizystkie podmioty zaangaZiowane w Zarzgdzanie nyzykiem Iwigzanym z wystepowaniem substandi niebezpiecznych w Srodowisku
pracy powinmy znac i stosowac w praktyce przepisy prawne regulujgce produkce, przetwarzanie, stosowanie i unieszkodliwianie tych technologicznych o dziataniu
substancji. Malezy pamietac, ze to pracodawca ponosi odpowiedzialnos prawng za zapewnienie bezpieczenstwa i zdrowia w migjscu ,
Dracy. rakotworczym lub mutagennym

w $rodowisku pracy (Dz.U. 2021
poz. 2235)

»
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NIEBEZPIECZNE
SUBSTANCJE
CHEMICZNE

Aktualnosci/wydarzenia
31 marca 2023

Opublikowane zostaty cztery nowe normy w
zakresie ochrony czystosci powietrza na oznaczanie
1-naftyloaminy i jej soli, furanu, trietyloaminy oraz
nadtlenku wodoru na stanowiskach pracy.

BAZA WIEDZY O ZAGROZENIACH

nafl CHEMPYL CHEMICZNYCH | PYLEOWYCH

Pyty

D Wykaz wartosci NDS i metod oznaczania MNa w srodowisku pracy

> Zbior informagji o substancjach chemicznych

> CMR (rakotworcze/mutagenne/reprotoksyczne) ' Przyktadowe wyniki

PODSTAWY PRAWNE

Zbidr obowigzujgcych aktow prawnych
krajowych i UE dotyczgcych substandji
chemicznych i pytdw w Srodowisku pracy...

DEFINICJE

Zbidr definicji zwigzanych

chemicznych i pytow w Srodowisku pracy...

pomiarow

ZASADY OCENY NARAZENIA | RYZYKA ZAWODOWEGO
L

’, W OCENA OCENA

| . NARAZENIA RYZYKA

BEZPOMIAROWE METODY OCENY RYZYKA

MODELE DLA > PROGRAM DO OCENY RYZYKA
SUBSTANCJI CMR (METODA JAKOSCIOWA)
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Utrzymanie i rozwoj bazy wiedzy CHEMPYt
- wsparcie przedsiebiorstw ...

BAZA WIEDZY O ZAGROZENIACH =

ﬁ;‘; CHEMPYL &&iawas momon SRR CHEMPYL - narzedzie udostepnione bezptatnie, on-line w portalu

NIEBEZPIECZNE
SUBSTANCJE
CHEMICZNE

Aktualnosci/wydarzenia

28 pazdziernik 2022

Zapraszamy na bezplatne szkolenie nt.
~DRUKOWANIE PRZESTRZENNE 3D -
OGRANICZANIE ZAGROZEN CHEMICZNYCH®, ktére
odbedzie sig 17 listopada 2022 r. online.
Rejestracja trwa do 15 listopada lub do
wyczerpania limitu miejsc...

10 maja 2023 r

¥ internetowym Instytutu (www.ciop.pl/chempyl) zapewniajgce:
<3 Py

) Wykaz wartosci NDS | metod oznaczania Py PR $rodowisku pracy

e e - wsparcie merytoryczne niezbedne do prawidtowego zarzadzania
) CMR (rakotwércze/mutagenne/reprotoksyczne) @ Przyktadowe wyniki ryZYkiem ZaWOd Owym,

pomiaréw

- narzedzia do bezposredniego wykorzystania w praktyce (program do
oceny ryzyka, baza informacji nt substancji chemicznych o ustalonych
POBSTAWY i ZEeB ocein HAmAENALYEIKE CAOUOMESD wartosciach normatywow higienicznych, baza wynikéw pomiaréw)

2Zbiér obowigzujacych aktéw prawnych
krajowych | UE dotyczacych substancji ”5“' OCEN_A ) OCENA
chemicznych | pytow w Srodowisku pracy... L L NARAZENIA RYZYKA

@), WYSZUKIWANIE W BAZIE SUBSTANC)! (o] v _

Wsparcie pracodawcéw i pracownikéw MSP, stuzb bhp i stacji sanitarno —
DEFINICJE BEZPOMIAROWE METODY OCENY RYZYKA R . . . . , o o
2 ey vz  MODELEDLA_ 3 PROGRAM D0 OGENY RVZTKA epidemiologicznych w zakresie zagrozen chemicznych i pytowych w
chemicznych | pytow w Srodowisku pracy... SUBSTANCJI CMR (METODA JAKOSCIOWA) . . . I

srodowisku pracy, w tym zmiany przepiséw prawnych poprzez:

- prowadzong platforme dyskusyjng (ponad 950 zarejestrowanych
odbiorcéw)

« newsletter, przesytany do miesigc do zainteresowanych uzytkownikow
(289 subskrybentow)

- prowadzone szkolenia (tacznie 354 przeszkolone osoby).
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http://www.ciop.pl/chempyl

er (rozsytany co miesigc do zarejestrowanych
kow serwisu CHEMPYL) S

31marca opubﬁhowam ROZPORZADZENIE DELEGOWANE KOMISJI (UE) 2023/707 z dnia 19

grudnia 2022 r. zmik rozpor ie (WE) nr 1272/2008 w odniesieniu do klas zagrozenia ora:
kryteriéw klasyfikacji. iaip ia sub: ji i mi i Wp- d: m.in.zmiany w
zatgczniku | polegajace na dodaniu seh:p doty:zacych z3burzenia fu i uk}adu

w odniesieniu do zdrowiz ludzi oraz wiasciwosc ntrwatych
zdolnos$€ do bioakumulacji i toksycznych lub bardzo trwatychi wykazujacych bardzo duzq zdolm§( do
bicakumulacii czy wiasciwoéci substancii trwatych, mobilnych i toksycznych lub bardzo trwatych, bardzo mobilnych.

Co miesiac najswiezsze informacje = == - 3)
P - rowadz adres emal s
od ekspertéw z zakresu bhp w dwéch 2
- _ = ~ SEMINARIUM 19 kwistnia 2023 r. odbedzie si inarium Bezpieczna Chemia - organizowane przez Polsks Izbe
kategonaCh- () ) Zapisz sie () Zrezygnuj BEZPIECZNA = Przemysiu Chemrcznegowtryb:ehybrydowym podczas ktérego o nowych wyzwaniach w kontekscie
= nowych technologii opowie dr Agnieszka Gajek, Kierownik Pracowni Bezpieczedstwa Chemicznego,
= Centralny |nst_ytut Ochrony Pracy - Pafistwowy Instytut Badawczy.Zachecamy Pafistwa do udziatu w
1k bezpieczeﬁstwo i zdrowie w pracy, Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest: Centralny Instytut Ochrony Pracy — Paristwowy Instytut | |GEREIARY | ™ wdarzeniv.
adres siedziby: 00-701 Warszawa ul. Czemiakowska 16, e-mail: iod@ciop.pl. Pani/Pana dane osobowe przef
2 zag rozenia chemiczne, pylowe w celu subskrypcji newslettera. Informacje o zasadach przetwarzania danych osobowych znajduja sie w Polit ‘__\A/

Prywatnosci.

i biologiczne baz wiedzy CHEMPYL i BIOINFO.

W ofercie CIOP-PIB pojawity sie NOWE szkoleniz! Zapraszamy!

* NaraZenie zswodowe na wegiel elementamy
Termin: 9 maja 2023. szkolenie w tryl'ne onlme

(>) Polityka Prywatnosci

Termin: 23 maja 2023, szkolenie w trybie oniine

® Dotychczasowe wydania
Zapraszamy do zapoznania sie z trescig wcze$niejszych newsletterow.

Bezpieczenstwo

‘W marcu 2023 r. ukazaty sig nowe normy oznaczania na iiskach pracy jacych ji
chemicznych: 1-naftyloaminy i jej soli, furanu, tristyloaminy oraz nadtienku wodoru.

| zdrowie w pracy

® 2022
PPOAOMO O T[Tl o) [T (Bl [T Tl [ B0

Nr8 Nr7 Nr6 Nr5 Nr4 Nr3 Nr2 Nr1 Nr9 Nr8 Nr7 Nr6 Nr5 Nrd4d Nr3 Nr2 Nr1 BIOINFO

A \Q‘ W 3 numerze Bezpieczefistwa Pracy ukazata sie publikacja autorstwa dr Matgorzaty Gotofit-Szymczaki
. prof. Rafata Gérnego, pt. "Bezpieczna praca w laboratorium mikrobiologicznym". Zachecamy do
” 23poznania sie z trefcigonline.
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BAZA WIEDZY O ZAGROZENIACH Q [ = 3 @
L] C H E M PYL CHEMICZNYCH | PYEOWYCH Forum Kontakt Newsletter

BIOLOGICZNYMI

, Pyty
N I EBEZP' ECZN E ‘ 3 / ) Wykaz wartosci NDS i metod oznaczania 7 w srodowisku pracy
SuU BSTANCJE v ) Zbiér informacji o substancjach chemicznych

CHEM'CZNE = ) CMR (rakotwércze/mutagenne/reprotoksyczne) " Przyktadowe wyniki
pomiaréw

Aktualnosci/wydarzenia ~) WYSZUKIWANIE W BAZIE SUBSTANC)I _ SZUKA)

31 marca 2023

Opublikowane zostaty cztery nowe normy w
zakresie ochrony czystosci powietrza na oznaczanie

Maj 2022
Warto wiedzie¢

PODSTAWY PRAWNE ZASADY OCENY NARAZENIA | RYZYKA ZAWODOWEGO

S ? ; PODSTAWY PRAWNE
1'“5{‘)"?3"1'")’ i jej soli, f“""""’:' lrlityioammy oraz Zbiér obowiazujacych aktéw prawnych Zachecamy do odwiedzin zaktadki Warto wiedzie¢, bi6 A K
£ 1 wodoru na 0 pracy. krajowych i UE dotyczacych substancji ‘ﬂ' wanh Sy dostepne sa tu migdzy innymi interesujace éralpor ob(%vlylnguéaocycc? o ‘c"’,‘,”zg'?mﬁf"
i i i cnllliwss NARAZENIA RYZYKA o " ; i el s sl
chemicznych i pytéw w $rodowisku pracy... > 1 informacje o alergiach oraz o szkodliwych szkodliwymi czynnikami biologicznymi.

czynnikach biologicznych wystepujacych na

DEFINICJE

Zbiér definicji zwigzanych
z wystepowaniem/stosowaniem substancji
chemicznych i pytéw w Srodowisku pracy...

BEZPOMIAROWE METODY OCENY RYZYKA DEFINICJE
Najwazniejsze definicje zwigzane

2 wystepowaniem zagrozen biologicznych
w $rodowisku pracy, umozliwiajgce
korzystanie z bazy.

MODELE DLA
SUBSTANC]JI CMR

PROGRAM DO OCENY RYZYKA
(METODA JAKOSCIOWA)

Dziekuje za uwage
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SZKODLIWE g ) Klasyfikacja
CZYNNIKI L : ) Przyktadowe wyniki pomiaréw
BIOLOGICZNE NV ) Listy kontrolne

Aktualnosci/wydarzenia ) WYSZUKIWANIE W BAZIE WIEDZY

poktadach samolotéw. 2 =

BAZA WIEDZY O ZAGROZENIACH SZKODLIWYMI CZYNNIKAMI

| NEO o s €2 voena aradenin| Fyzyi zawodowego

spowodowanego wy: niem czynnikéw biologicznych w Srodowisku pracy

ZRODLA
) INFORMAC)I
=S ;
B

amy do korzystania z baz wiedzy CIOP-PIB

Kontakt Newsletter

Filmy
instruktazowe

Mikroorganizmy

w obiektywie

ZASADY OCENY NARAZENIA | RYZYKA ZAWODOWEGO

. \®
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