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Substancje i procesy rakotworcze w srodowisku pracy — kryteria oceny
narazenia

Matgorzata Posniak
Centralny Instytut Ochrony Pracy — Paristwowy Instytut Badawczy
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Choroby nowotworowe na swiecie i w UE
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Substancje chemiczne w UE

W UE jest
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350 min ton
substancji
chemicznych
rocznie.

W tym
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substancji
rakotworczych i
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Przypadki zgonéw w nastepstwie choréb nowotworowych pochodzenia
zawodowego — 2018 r.
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Zatrudnieni w warunkach zagrozenia substancjami i pytami
rakotwdrczymi w Polsce

—)

2567
— 0d 21.02.2020 r. wszystkie pyly drewna
21 000 i FRKK = czynniki rakotwércze
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28059
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Wartosci wigzace w UE
W UE ustalono wartosci BOELVs dla 43 substancji rakotwoérczych #¢
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Kryteria oceny narazenia

Wartosci najwyzszych dopuszczalnych stezen ustalone rozporzadzeniem Ministra
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 12 czerwca 2018 r. w sprawie
najwyzszych dopuszczalnych stezen i natgzen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w
$rodowisku pracy (Dz. U. z 2018 ., poz. 1286, ze zm.)

W Polsce aktualnie obowigzujg normatywy higieniczne dla
57 rakotwérezych substancji chemicznych i 3 pyléw, w tym
8 Carc. 1A
52 Carc. 1B
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Rozporzadzenie MRPiPS z dnia 9 stycznia 2020 r. (Dz. U. 2020, poz. 61)

p
stezen dla 9 nowych substancji
rakotwdrczych/mutagennych

Chinolina — warto$¢ NDS — 0,6 mg/m?; skéra; Carc. 1B

Cisplatyna — NDS — 0,002 mg/m?; skéra; Carc. 1B;
cytostatyk

Fenoloftaleina — wartosé NDS — 8 mg/m?; Carc. 18

Etopozyd - frakeja wdychalna 2 warto¢cig NDS — 0,0017

mg/m?; cytostatyk; Carc. 18 (producenci)

Bromian(V) potasu — frakcja wdychalna z wartoscia Fluorouracyl —frakeja wdychalna z wartoscia NDS— 0,0035
mg/m?; cytostatyk; Muta. 15

NDS — 0,44 mg/m?; Carc. 1B
4 izol — $ENDS— 5
33%Di i jef sole, dis 2-Nitroanizol - wartosé th‘ . ,"fg?,ﬁf,':,’ﬁ“'“ 18 )
33%di — frakcja " e

. - kora; C: 1B
wartoscia NDS — 0,03 mg/m? ; skora; Carc. 18 skora; Care.
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Rozporzadzenie MRPiT z dnia 18 lutego 2021r. (Dz. U. 2021, poz.325)

wartoéch stgier dla
3 nowych chemicznych czynnikéw szkodliwych dla
2drowia

—

4-Chloro-2-toliloamina i jej w iu na 4-chioro-2-
toliloamine) — frakcja wdychalna; wartosé NDS — 0,02 mg/m?; skéra; Carc. 18

Doksorubicyna i chlorowodorek doksorubicyny - frakcja wdychalna; wartos¢
NDS —0,0003 mg/m?; skéra; Carc. 1B; Muta. 18; Ft; cytostatyk

Furan —wartos¢ NDS - 0,05 mg/m?; NDSCh —0,1mg/m?; |; skéra Carc. 1B

CIOPA/PIB
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Prace zwigzane z narazeniem na pyt drewna

CIOP[A/PIB
1

Odlegte skutki dziatania toksycznego - dziatanie rakotwércze

Na podstawie wynikéw badan epidemiologicznych wskazano na zwigzek migdzy
narazeniem na pyly drewna a wystapieniem u ludzi:

= raka nosa i zatok przynosowych,

= gruczolakoraka,

= raka ptaskonablonkowego,

nowotwordw o innym umiejscowieniu (podwyZzszone ryzyko wystapienia
nowotworéw: jamy ustnej, gardia, pluc, zotadka, jelita grubego i odbytnicy oraz

uktadu krwiotwdrczego i limfatycznego).

CIOPA/PIB
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Rejestr proceséw o dziataniu rakotworczym lub mutagennym
W Polsce do rejestru zgtaszano procesy

po 2020 r. zglaszano:
® prace zwigzane z narazeniem na pyly

do 2020 r. zgtaszano :
= prace zwigzane z narazeniem na pyly
drewna twardego drewna
= procesy technologiczne zwigzane * prace i procesy, podczas ktérych
z narazeniem na dziatanie i jest frakcjar bil
wielopierécieniowych weglowodoréw krystaliczne] krzemionki
aromatycznych (WWA) obecnych w = procesy technologiczne zwigzane
sadzy, smotach i pakach weglowych z narazeniem na dziatanie
wielopierécieniowych weglowodorow
aromatycznych (WWA) obecnych w sadzy,
smofach i pakach weglowych
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Procesy technologiczne o dziataniu rakotworczym lub mutagennym

\prace zwigzane  narazeniem
przez skérg na dziatanie olejow ey
mineralnych uzytych wezesniej drewna [od 21 lutego

w silnikach spalinowych 2020 1)
(od 20 lutego 2021r)

prace zwigzane 2 T —
2wiazane 2 naraeniem na
driatanie WWA, obecnych w
sadzy, smolach  pakach

prace w naradeniu na

(od 20 lutego 2021r.)

prace i procesy podezas, w
Ktorych emitowana jest
frakcja respirabilna
krystalicznej krzemionki

lod 21 lutego 2020 r.)

procesy technologicane zwigzane £
narateniem na dzialanie pyléw, dymé
i aerozoli tworzacych si¢ podezas
rafinacii niklu i jezo zwiazkéur

produla alkoholu
produkcja suraminy izopropylowego metoda
mocnych kwasow
CIOPA/PIB
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Prace zwigzane z narazeniem na pyt drewna

Zatrudnienie w przemysle drzewnym w 2020 r.:
= 330 tys. pracownikow, w tym 165 tys. pracownikow w 27 tys. firmach meblarskich

Narazenie d na pyly d ystepuje w sel h:

= stolarki budowlanej,

= przemysle meblarskim,

= przemysle wyrobéw stolarskich, tartacznym i plyt drewnopochodnych.

Do najbardziej pylotwérczych pr oW W pr ysle dr ym nalezg:
= szlifowanie,
= pitowanie,

=wiercenie drewna.

CIOPA/PIB
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Kryteria oceny narazenia na pyly drewna

Rozporzadzenie Ministra Rodziny, Pracy i
Polityki Spoteczne] z dnia 9 stycznia 2020 .
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
najwyzszych dopuszczalnych stgien i
natezen ezynnikow szkodliwych dla zdrowia
w érodowisku pracy
(Dz.U 220207, poz.61)

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia 2 dnia
24 stycznia 2020 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie substancji o
dziataniu rakotworczym lub mutagennym w
srodowisku prac (Dz.U. 2020 r, poz. 157)

Pyly drewna
[l 2,0
— frakcja wdychalna 4. 23) mg/m?

Wartos¢ NDS dotyczy wszystkich pyléw drewna,
obowiazuje od 9.01.2020 .

od 21 lutego 2020 r. - prace w narazeniu na czynnik o
dziataniu rakotwérczym

CIOPAPIB
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Prace i procesy podczas, w ktérych emitowana jest frakcja
respirabilna krystalicznej krzemionki

CIOP[APIB
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Prace i procesy podczas, w ktérych emitowana jest frakcja respirabilna
krystalicznej krzemionki

gornictwo i przemyst wydobywczy

przemyst paliwowo-energetyczny

przemyst metalurgiczny (huty i odlewnie metali, stalownie)

przemyst chemiczny (produkcja krzemianéw sodowych i szkta wodnego, zwigzkow
krzemoorganicznych, produkcji nawozéw sztucznych, srodkow ochrony roslin, farb,
gumy, lepiszczy, szczeliw)

przemyst materiatéw budowlanych
przemyst szklarski

zaklady ceramiki szlachetnej, budowlanej, sanitarnej, technicznej
przy produkcji krzemionkowych materiatéw ogniotrwawch"
i ciernych

budownictwo przemystowe, mieszkaniowe i drogowe

zaktady kamienia budowlanego

warsztaty rzemiesInicze, w ktérych szlifuje sig kwarcowe kamienie szlachetne i
ozdobne.

CIOPAPIB
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Kryteria oceny narazenia na frakcje respirabilnej krzemionki

Rozporzadzenie Ministra Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej z dnia 12 czerwca
2020 r. zmieniajgce rozporzadzenie w
sprawie najwyzszych dopuszczalnych

stezer i natezen czynnikéw szkodliwych

dla zdrowia w érodowisku pracy
(Dz.U 2 2018 r., poz.1286)

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 24
stycznia 2020 r. zmieniajgce rozporzadzenie w
sprawie substancji o dziataniu rakotworczym

lub mutagennym w $rodowisku prac
(Dz U. 2020, poz. 197)

Krzemionka krystaliczna: kwarc [14808-60-7]; krystobalit [14464-46-1]
— rakja respirabilna & 0,1 mg/m?
Wartos¢ NDS obowigzuje od 28.08.2018 .

od 21 lutege 2020 1. - czynnik o dziataniu rakotwérczym tylko w

przypadkach prac i proceséw podczas, w ktérych frakeja respirabilna

krystalicznej krzemionki powstaje w trakeie pracy.

CIOP[A/PIB
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Wyniki pomiarow FRKK w kopalniach wegla kamiennego w Polsce

35 31,12
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Kopalnia wegla kamiennego
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Stanowisko Miedzyresortowej Komisji
4. Pracodawca na podstawie wynikéw pomiar6w stezeri frakcji respirabilnej krzemionki

v

krystalicznej typuje stanowiska, na ktérych:
- pracownik jest narazony na FRKK powstajgcqg w trakcie pracy — czynnik rakotwdérezy,
- pracownik ma kontakt z FRKK powstajaca w trakcie pracy.

. Pracodawca moze zrezygnowac z wykonywania pomiaréw stezen FRKK, jezeli wyniki dwach

kolejnych pomiaréw sg mniejsze od 0,1 wartosci NDS, ale tyko w przypadku, gdy stosowane
surowce, warunki procesu technologicznego oraz zastosowane $rodki ochrony zbiorowej sg
niezmienione na stanowiskach pracy, na ktérych:

- wystepuje w powietrzu FRKK generowana w procesie pracy i prace sg sklasyfikowane jako
prace w narazeniu na frakcje respirabilng krzemionki krystalicznej — czynnik rakotwérczy,

- wystgpuje w powietrzu frakcja FRKK, ale prace nie sg sklasyfikowane jako prace w
narazeniu na czynnik rakotworczy.

CIOPA/PIB
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Frakecja respirabilna krystalicznej krzemionki (FRKK) — szkodliwe dziatanie

W wyniku narazenia zawodowego na krzemionke
krystaliczng mozna rozpoznac trzy rodzaje choréb
zawodowych:
= pylice ptuc (krzemica)
= przewlekte choroby oskrzeli
= nowotwory, wtérne w stosunku do dziatania
zwidkniajacego.

CIOP[APIB
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Podstawowe zagadnienia w interpretacji zapisow dotyczacych FRKK
W rozporzgdzeniu MRPiPS i MZ

1 * Trudnosci w ustalaniu, ktére prace sg zwigzane z narazeniem na FRKK powstajgca
,."w trakcie pracy.

\, Brak motzliwosci odstapienia od wykonywania pomiaréw FRKK przy
| pomiarach substancji/pyléw przy ktérych w wykazie NDS jest adnotacja
L /7 Obowigzuje jednoczesne oznaczanie FRKK. |

" Konieczno$é wykonywania pomiaréw FRKK towarzyszacych pomiarowi pytu z
| czestotliwoscia uzalezniong od wyniku pomiaru pylu

4 ‘ Problemy z ustaleniem prac w narazeniu na FRKK oraz prac w kontakcie z FRKK.

CIOPAPIB
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Stanowisko Miedzyresortowej Komisji
KOMUNIKAT Xl - 2020r
httos://www ciop_pl/CIOPPor iop/pl?_s
1. Nie ma moliwosci opracowania centralnego wykazu stanowisk pracy, na ktérych
wystepuje narazenie na krzemionke krystaliczng — frakcjg respirabilng (FRKK)
powstajaca w trakcie pracy, czyli stanowisk pracy w narazeniu na czynnik
rakotwérezy.

2. Pracodawca i ekspert ds. bhp powinni dokona¢ doktadnej oceny i klasyfikacji procesu
technologicznego i stosowanych surowedw, maszyn i urzadzer i na tej podstawie
okresli¢ stanowiska pracy, na ktérych wystepuje FRKK spetniajaca kryteria czynnika
rakotworczego wg zapisow podanych w Zatgczniku 1 rozporzadzenia MZ (Dz. U.
2020 poz. 197).

3. Wytyczne pt. ,Podrecznik dobrych praktyk dotyczacy ochrony zdrowia pracownikéw
poprzez prawidtowe przenoszenie i uzytkowanie krzemionki krystalicznej i
produktéw, ktdre jg zawierajy” zostaly opracowane przez Europejska Sie¢ Krzemionki
NEPSI (European Network for Silica) stanowia pomocne narzedzie w procesie
klasyfikacji prac w narazeniu na czynnik rakotwérczy, jakim jest frakcja FRKK.

CIOPA/PIB
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Label= 15317453182 4 -_id=

Stanowisko Miedzyresortowej Komisji

KOMUNIKAT XIV - 2021r.

e nipb=trueg 1 wydarzenie id=1198

Odnosnik w rozporzadzeniu MRPiIPS z 2018 r. w sprawie NDS/NDN ,,7) Obowigzuje
jednoczesne oznaczanie frakgji respirabilnej krzemionki krystalicznej”powoduje niespojnosé
obowigzkéw pracodawcéw wynikajgcych z rozporzadzenia MRPiPS oraz rozporzadzenia MZ w
sprawie badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy (Dz. U. 2011
nr 33, poz. 166 ze zm.).

Przepis w rozporzadzeniu MZ umozliwia pracodawcom odstapienie od wykonywania pomiaréw
wszystkich substancji chemicznych i pytéw (wykonanych w odstepie co najmniej dwéch lat), w
przypadku gdy dwukrotnie wykonane badania (dla czynnikéw rakotworczych/mutagennych w
odstepie co najmniej 6 miesiecy) wykazg stezenie nieprzekraczajace 0,1 wartosci NDS.

Natomiast odnosnik ,nr 7)” w rozporzadzeniu MRPiPS w przypadku frakeji respirabilnej
krzemionki krystalicznej nie umotzliwia odstapienia od pomiaréw w takich przypadkach.

CIOP[A/PIB
24



77 stanowisko Migdzyresortowej Komisji

Zapis ten jest réwniez bardzo czesto przyczyna biednej klasyfikacji prac, w ktérych dochodzi do
uwalniania frakcji respirabilnej krzemionki krystalicznej — czynnika rakotwdérczego. Sam fakt
obligatoryjnego oznaczania frakcji respirabilnej krzemionki krystalicznej podczas oceny narazenia na
czynnik w poz. 456 wykazu NDS — Pyly niesklasyfikowane ze wzgledu na toksycznosé nie moze byé
uznany jako wystepowanie czynnika rakotwarczego, w przypadkach gdy krzemionka krystaliczna nie jest
stosowana na danym stanowisku jak réwniez, gdy nie powstaje na nim frakcja respirabilna krzemionki
krystaliczne].

Obligatoryjne oznaczanie frakcji respirabilnej krzemionki krystalicznej i tego rodzaju pylu powoduje, ze
pracodawcy uznaja, 7e frakeja respirabilna krzemionki krystalicznej jest czynnikiem rakotwérczym i
zglaszaja tego rodzaju stanowiska pracy do rejestru czynnikéw i proceséw rakotwérczych/mutagennych.

Miedzyresortowa Komisja ds. NDS i NDN wystapifa z wnioskiem do ministra wlasciwego ds. pracy o:

= usuniecie odnosnika ,7) Obowiazuje jednoczesne oznaczanie frakeji respirabilnej krystalicznej
krzemionki” w pozycji w poz. 456 — Pyly nlesklasyfkowane ze wzgledu na toksyczno$é

= zmiane zapisu odnoénika na ,,7) O ie frakeji respirabilnej krystalicznej
krzemionki” przy poz. 27, 79, 198, 305, 466, 538, 539, 541 wykazu NDS.
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Prace w narazeniu na spaliny emitowane z silnikéw Diesla

W krajach UE narazenie zawodowe na spaliny emitowane z silnikéw Diesla dotyczy
ok. 12 milionéw ludzi. Do 2060 roku zawodowo narazonych bedzie ok. 20 milionéw ludzi.

klemww Iuem]aqv mmcdmdaml w celach zarobkowych k
pojazdd dla celﬂw rd oraz wiasng

pracownicy zajezdni autobusowych

maszynisci kolejowi (spalinowozy)
" 5w obstugi logi z
morskim i kolejowym pracownicy drogowi
be
mechancys:lnuimdmm
ii przy obstudze ingow; zwlaszcza

kasjerzy oplat na

operatorzy sprzetu cieskiego (diwigi, wozki widtowe, podnosniki)
pracownicy kopalri, uzywajacy sprzetu z silnikiem Diesla

strazacy
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Spaliny z silnikéw diesla — czastki drobne

Spalanie niezupetne i niecatkowite

PM, PN HC NO,,NO

g Frakeja rozpuszczaln, cayii wﬂﬂ'ﬁﬁama e
= S

sadze, zwiazki siarki (giownie SO2)
oraz metale (oféw, platyns, glin,
wapri i bar) pochodzace z
produktdw écierania elementow
silnikow

(dichlorometanem), 0
o
" weglowodory parafinowe, weglowodory
E aromatyczne (w tym wielopiericieniowe
weglowodory arematyczne — WWA),
aldehydy, pochodne fenolu, aminy,
aromatyczne, estry i alkohale

CIOPA/PIB
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Skutki narazenia ludzi na spaliny emitowane z silnikéw Diesla

Narazenie zawodowego na spaliny emitowane mozna by¢ przyczyng:

u duiatania d oczu i gérnych drég

na blony sl
oddechowych

= zaostrzenia istniejgcych juz chordb, np. astmy, alergii.

= zmian w kemérkach ptuc, zwiéknienia

(dziatani L

= raka ptuciflub pecherza spalin
emltuwanych z silnikéw Diesla bylu oceniane na podstawie badan
h, pr dzonych na przestrzeni kilkudziesigciu
Iat Opublikowane dane dntyczq przede wszystkim wplywu spalin
emitowanych przez silniki starego typu na powstawanie)

CIOPAPIB
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Prace w narazeniu na spaliny emitowane z silnikow Diesla

Noroda szkoleniowo Oddziatu Higieny Pracy WSSE Olsztyn, 17 listopada 2022 1.

CIOP[A/PIB
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Spaliny z silnikéw diesla - gléwne skiadniki gazowe

Spalanie zupefne i
catkowite
Tlen, azot, para wodna

Tlenki azotu, gidwnie diftlenek azotu

Moze byé emitowany dilenek siarki

Rozme zwigzki organiczne —zwiazki karbonylowe o
malej masie czgsteczkowe, kwasy karboksylowe,
alkany, alkeny | 2wiazki aromatyczne

CIOP[A/PIB
28

Skutki dziatania spalin silnikéw Diesla

MIEDZYNARODOWA ORGANIZACIA BADAN NAD RAKIEM (IARC)
Wg szacunkowych danych \

3

w UE rocznie § na nowotwér puc

sig prawie 4700
ponad 4200 zgendw powigzanych z narazeniem na spaliny emitowane z
wysokopraznych silnikow Diesla

8adania epidemiologiczne IARC potwierdzity, ze spaliny 2
silnikéw wysokopraznych sg rakotworcze

CIOPA/PIB
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| Skutki dziatania spalin silnikow Diesla

CIOPA/PIB
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Prace w narazeniu na spaliny emitowane z silnikéw Diesla — kryteria oceny
narazenie zawodowego

| Rozporzadzenie Ministra Rozwoju, Pracy |
Technologii z dnia 18 lutego 2021 .
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
najwyzszych dopuszczalnych stezen i
natezen czynnikow szkodliwych dla
zdrowia w érodowisku pracy
(DZ.U. 2 2021 1, poz. 325)

| Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 10 lutego |
2021 1. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikow
lub proceséw technologicznych o dziafaniu
lub w
pracy (Dz.U. 2021, poz. 279)

Spaliny emitowane z silnikéw Diesla
— frakeja respirabilna [ -]

Do 20.02.2023 r., a dla gérnictwa podziemnego i budowy tunelido | 0,5 mg/m?
20.02.2026 r.

Spaliny emitowane z silnikéw Diesla — mierzone jako wegiel
elementarny [—]
0d 1.02.2023 r., a dla gérnictwa podziemnego i budowy tuneli od
21.02.2026 .

Od 20 lutego 2021 r. — prace w

CIOP APIB rakotwérczym
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0,05 mg/m?

na czynnik o d

Narazenie pracownikéw na spaliny emitowane z silnikéw Diesla na podstawie
pomiaréw EC - Polska

Zakres Sredniego stezenia Krotnosc NDS

EC [ugim?] E
0,02 < 0,16
0,02 = 0,07
0,004 + 0,36

0,006 = 7,06
0,1+1,00

Badani pracownicy

Stacji obstugi samochodéw A
Stacji obstugi samochodow B
Stacji abstugi samochodsw C
Huty stali
Kopalni niewgglowych

(Niepublikowane wyniki CIOP-PIB)

CIOPA/PIB
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Prace zwigzane z narazeniem przez skére na dziatanie olejow
w silnikach spalinowych

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 10
lutego 2021 r. zmieniajace rozporzadzenie w
sprawie substancji chemicznych, ich
mieszanin, czynnikéw lub proceséw

o dziataniu
lub mutagennym w érodowisku pracy

(Dz.U. 22021, poz. 279)

Rozporzadzenie Ministra Rodziny, Pracy i
Polityki Spotecznej z dnia 12 czerwca 2020
. Zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
naj- wyzszyeh dopuszezalnych stezeri i
natezen czynnikow szkodliwych dia
2drowia w $rodo- wisku pracy (Dz.U 2
2018r,, poz.1286 ze zm.)

Wartosé NDS nie ustalona
Od 20 lutego 2021 r. - prace zwigzane z narazeniem tylko przez skére
- ezynnik o dziataniu rakotwérezym

CIOPAIPIB
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Prace zwigzane z narazeniem przez skérg na d olejéw mi y Zyty
w silnikach spalinowych

= 7 uwagi na brak ustalonej wartosci NDS dla olejéw mineralnych uzytych wcze$
w silnikach li h gtrznego lania w celu smarowania lub schiadzania
czesci ruchumych 5||n|ka nie ma mozliwosci dokonania oceny narazenia zawodowego na

podstawie pomiaréw stezen w powietrzu tych olejéw na stanowiskach pracy.

Pracodawcy od 20 lutego 2021 r. sg zobowigzani do zglaszania prac z tego rodzaju olejami
do Centralnego Rejestru Danych o Narazeniu na Substancje Chemiczne, ich Mieszaniny,
Czynniki lub Procesy Technologiczne o Dziataniu Rakotwérczym lub Mutagennym

Wprowadzenie w Zatgezniku de rozporzqdzenia Ministra Rodziny, Pracy i Polityki
Spofecznej z dnia 12 czerwea 2018 r. (poz. 1286) zapisu w poz. 422 skora” zubGW|qzu]e
pracodawcow do dokonywania oceny ryzyka doweg z

p z
olejami mineralnymi uzytymi $niej w silnikach li ych wewnetrznego spalania
i uwzglednienia wchianiania tych ole]ow przez skore oraz trak ie ich jako czynnik
rakotworczego.

CIOPA/PIB
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Inych uzytych ...‘

Metoda oznaczania wegla elementarnego do oceny narazenie pracownikow
na spaliny emitowane z silnikéw Diesla

Podstawy i Metody Oceny Srodowiska Pracy, 2020, 4(106), 143-162

Pobieranie prébek powietrza:
Prébniki z filtrami kwarcowymi:
=jednorazowe kasety z impaktorem DPM
lub .
=otwarte prébniki kasetowe b i oy
=przeptyw powietrza 2 L/min | i mestanioad
=objetos¢ pobranego powietrza 960 L

Pomiar stezenia EC:

sanalizator-termo-optyczny z detekcj plomieniowo-
jonizacyjna LAB, OC/EC, Meodel 5L

Oznaczalnosé metody: 0,005 mg/m? (1/10 NDS)

Zakres ozhaczania: 0,005+ 0,1 mg/m?(0,1+2 NDS)

Stanowiskodoanaliry wegla

CIOP[APIB
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Prace zwigzane z narazeniem przez skore na dziatani
olejéw mineralnych uzytych wczesniej

w silnikach spallnowych wewnqtrznego spalania
w celu smarowania i schtadzani
ruchomych silnika

Narada szkoleniowa Oddziatu Higieny Pracy WSSE Olsztyn, 17 listopada 2022 r.

CIOPA/PIB
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‘ Prace zwigzane z narazeniem przez skére na dziatanie olejéw Inych uzytych

w silnikach spalinowych

oD "

»

Osoby narazane na caynnik rakotwdreay bez wegledu na
Srodki ochrony indy j

Srodkdw

ochrony indy j w celu ryzyka

CIOPAPIB
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Prace zwigzane z narazeniem przez skérg na d. olejéw mi y Zytyi
w silnikach spalinowych

WYBRANE MODELE DO SZACOWANIA NARAZENIA DERMALNEGO

U DREAM (Dermal Exposure Assessment Method - metoda oceny naraienia dermalnego),

Powstat w Holandii w 2003 r. Celem modelu byfo stworzenie metody do ogélnej oceny narazenia zawodowego
skéry na czynniki chemiczne. Model moze by¢ stosowany w higienie pracy dla danej sytuacji do oceny poziomu
narazenia skdry na ciecze i ciala stale, jako podstawa do zaplanowania dziatar kontrolnych.

Q stoffenmanager, zostal opracowany w Holandii i jest stosowany od 2003 r. Narzedzie to
powstato w celu wspierania MSP w ocenie ryzyka, priorytetyzacji i kontroli ryzyka w pracy z produktami
chemicznymi.

0O ECETOC TRA (European Centre for icology and of Chemicals Targeted Risk Assessment -
i ryzyka Centrum ds. i | i
Chemikaliéw), Narzedzie to zostato uruchomione w 2004 r. i sktada sie z 3 modeli szacowania narazenia
pracownikow, i srodowiska — drogg inhal idermalng.
CIOPA/PIB
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Inych uzytych

Prace zwigzane z narazeniem przez skére na d olejéw
w silnikach spalinowych

O RISKOFDERM (Risk Assessment of Occupational Dermal Exposure to Chemicals - ocena ryzyka wynikajgcego z

Model ten zostat opracowany dzigki wspétpracy 15 roznych instytutéw z 10 roznych krajow europejskich w 2003
r. jako model aceny ryzyka w kontakcie ze skérg, do celéw regulacyjnych dla przedsigbiorstw, dostepny jest w
postaci pliku programu Excel na stronie Europejskiej Agencji ds. Chemikaliow (ECHA).

ze wzgledu na prostote algorytméw i mozliwosé ilosciowe] oceny model RISKOFDERM zostal uznany przez Europejska
Agencje ds. Chemikaliéw za naij iedniejszy dla potrzeb ia REACH i jest zalecany do oceny narazenia
przez skérg obok modelu ECETOC TRA, ktérego gléwnym celem jest jednak ocena narazenia inhalacyjnego.

Agnieszka lankowska, Stawonir Czerczak, Matgorzata Kupczewsko-Dobecka
Pracy 2017,68(4)-557-569
'SRODOWISKU PRACY

oce 7 CHEMIC KONTAKT ZE SKORA W

CIOP A/PIB
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4

Migdzynarodowy Deiers Pamigci Ofiar Wypadkiw przy Pracy i Chordb Zawodowych. Reeszow, 21 kwietnia 2023 1.

Opracowano na podstawie wimkéw Yl etspu pragam sniego pn. Aza ram Pograwy w v
rods Spotacn
jacay CHEnPT,

finansowansgo w

ny
Zadanienr 52504, pt. Rozbudowa | roawd) baz,

y centrainy Insty i Pracy - Paistuony

A7

PODSUMOWANIE

= W celu ufatwienia pracodawcom wdrozenie do praktyki przepiséw dotyczacych nowych wartosci
NDS dla substancji rakotworczych i nowych proceséw technologicznych, podczas ktérych wydzielaja
sie substancje o dzialaniu rakotwérezym/mutagennym konieczne jest prowadzenie szkolert w
przedsiebiorstwach w celu:

+ ulatwienia oceny i klasyfikacji proceséw technologicznych, stosowanych surowcéw, maszyn i
urzadzen iokreslenia stanowisk pracy, na ktérych wystepuje frakcja respirabilna krystalicznej
krzemionki spefniajaca kryteria czynnika rakotwérczego wg Rozporzadzenie Ministra Zdrowia.
informowania o koniecznosci traktowania spalin emitowanych z silnikdw Diesla jako czynnik o
dziataniu rakotwérczym i ustaleniu wartoéci NDS dla wegla elementarnego jako wskaznika
narazenia zawodowego na te spaliny. Upowszechnienie informacji o metodzie oznaczania wegla
elementarnego i instytucjach wykonujacych pomiary.

propagowania ograniczenia narazenia przez skére poprzez stosowanie $rodkéw ochrony
indywidualnej, takie jak rekawice i odziez ochronna podczas prac z olejami mineralnymi uzytymi
wezesniej w silnikach spalinowych wewnetrznego spalania.

upowszechnienia stosowania modeli do szacowania ryzyka dermalnego przy pracach z olejami

CIOPA/PIB
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