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Rozporzadzenie 2016/425 w sprawie sSrodkéw ochrony indywidualnej
oraz uchylenia dyrektywy Rady 89/686/EWG

SOl sygnalizujace wizualnie obecno$é¢ uzytkownika

,SOI przeznaczone do przewidywalnych warunkéw uzytkowania, w ktérych obecno$é uzytkownika musi by¢ sygnalizowana
w sposob widoczny i indywidualnie, muszg posiada¢ wtasciwie umieszczony element lub urzgdzenie, badz ich wiekszg
liczbe, emitujgce bezposrednie lub odbite promieniowanie widzialne o odpowiednim natezeniu Swiatta i odpowiednich
wiasciwosciach fotometrycznych i kolorymetrycznych”

Il kategoria srodkow ochrony indywidualnej
badanietypuUE —> CE
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ODZIEZ OSTRZEGAWCZA

ot | e

ODZIEZ O INTENSYWNE! ODZIEZ O ZWIEKSZONE) ODZIEZ ZE ZINTEGROWANYM
WIDZIALNOSCI WIDZIALNOSCI OSWIETLENIEM
PN-EN ISO 20471 PN-EN 17353 V4 \
i A s pasywnym aktywnym
* klasal,2lub3 ° typA- W.ldz_'alno‘f‘(f e d_Z'en - (np. tasmy fosforescencyjne) (np. diody LED)
* zapewnienie widzialnosci w * typ B —widzialnos¢ w ciemnosci
dzien i w ciemnosci * typ AB — widzialnos¢ w dzied i w

ciemnosci

https://www.benetex.pl/tasmy-fosforescencyjne- https://www.scilif.com/contact.php

s 3 e vizlite-dt.html
https.//www.arco.co.uk/expert-advice/hi-visibility-

clothing/range https://www.en17353.com/easy-to-
know-medium-risk-standard-en-17353/
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Cel zastosowania elementow Swiecacych w odziezy

v’ zwiekszaja widzialno$¢ oséb w warunkach niedostatecznej widocznosci, przy
oswietleniu zewnetrznymi zrédtami swiatta (szczegdlnie w sytuacji, gdy wtasciwosci
ochronne materiatdw zastosowanych w odziezy sg ostabione, np. na skutek
dtugotrwatego oddziatywania stonca, zabrudzenia, wielokrotnego prania itp.)

v’ zapewniajg widzialnos$¢ uzytkownika po zmroku i w ciemnosci, nawet przy braku
innych zewnetrznych zrédet swiatfa (reflektorow samochodow)

v’ zwiekszaja widzialno$¢ oséb w niesprzyjajacych warunkach pogodowych (np. deszcz,
Snieg, mgta)

https.//pertesa.com/en/high-visibility-clothing-with-led-lighting/

8 https://www.surveying.com
https://www.scilif.com/contact.php 2 b ryggsack-utomhus-usb-nylon-litiumbatteri-delar-rorelse-led-ridvast
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Potencjalne obszary zastosowan odziezy ostrzegawczej
z aktywnym oswietleniem

> budownictwo

> kolejnictwo

https://impel.pl/blog/zmiana-c: letniego-na-zimowy-jak zZnie-
rozlicz

<
@
8
8
©
3
2
2

transport i spedycja (pracownicy drogowi,
kierowcy ciezarowek, pracownicy lotnisk,
kierowcy lawet itp.)

stuzby ratownicze
(ratownicy medyczni, strazacy)

https://www.trojmiasto.pl/praca/Czy-praca-w-godzinach-nocnych-to-warunki-
uciazliwe-Prawnik-odpowiada-n167934.html|

> policja i Inspekcja Transportu Drogowego

> przemyst (w magazynach, zaktadach produkcyjnych)

https://www.ardon.pl/kto-nie-moze-pracowac-na-nocnych-zmianach-i-czy-sa-jakies-wyjatki/

Il Konferencja naukowo-techniczna ,,Nowoczesne rozwiqzania w BHP”, 2-3 kwietnia 2025, Wroctaw



4
CIOP A/PIB

Rodzaje aktywnych zrodet swiatta stosowanych w odziezy

Diody LED

| |
LED DIP LED SMD matryce LED

rhM

)
QQ,“@
&
s,
d’{ S

—_——

https://www.tme.eu/pl/

http://www.eenewseurope.
led-dis|

e.com/news/imec-laminates-
spl

http://www.ckl.uk.com/led-hi-vis/

http://www.hotronicltd.com/whats-new/ https://www.ni com/pi 7
breakaway-class-2

http://www.digitalc itan.c fashion/top-5-trends.html
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Rodzaje aktywnych zrodet swiatta stosowanych w odziezy (cd.)

Diody OLED w wyrobach odziezowych

i B RO ARV

https.//www.photonics.com/Articles/OLED_Modules_for_Textile_Integration/a64945

https://www.photonics.com/Articles/OLED_Modules_for_Textile_Integration/a64945 https://www.ch ce 11573. led-integration-in-textiles-f ional-and-eye-catching.html

Niemiecki instytut badawczy, Fraunhofer Institute for Organic Electronics, Electron
Beam and Plasma Technology, opracowat elementy OLED, ktére mozna zintegrowac
z tekstyliami.

Diody OLED:

* mocowane do materiatu tekstylnego za pomocg nici przewodzgcych,
* napiecie: 3V, natezenie: 5 mA,

* luminancja: 1000 cd/m?,

* wymiary: Srednica 24 mm, powierzchnia emisji: 12 x 12 mm?, ot S st ot S
e odporne na pranie (po uszczelnieniu zywicg)
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Rodzaje aktywnych zrodet swiatta stosowanych w odziezy (cd.)

Swiecace przewody elektroluminescencyjne
(ang. Electroluminescent Wire / EL-Wire)

Luminofor ~ Ostonaz PCV
Rdzen/elektroda Warstwa izolujaca

\

e-Weil hten-De i http://www.surelight.com/

https://www.amazon.de i Landscap
Beleuchtet/dp/BOOAFSEMN6/

Potaczenie
zasilania Oplot elekiroda

- prad
Zmienny

Charakterystyczna cecha El-Wire:
emisja Swiatta na catej dtugosci i wokot catego
obwodu (360°)
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Rodzaje aktywnych zrodet swiatta stosowanych w odziezy (cd.)

Swiecace tasmy i panele elektroluminescencyjne Tkaniny elektroluminescencyjne
EL-Tape / EL-Panel

£ —— . .
- e T e .~ Electroluminscent unit
A S o gt by |
B N R .
& L I 2ol
S B ™ 2
- © ’ Y Bl By ""‘,'
@8 J B bd N5 ’,>~’ :
' $ ke adh
» ~ ! K - -y “w;\\

http://www.surelight.com/el_panels/el_panel_evaluation_kits/el_panel_evaluation_kits.htm

1Y 7

B

Wert directiop,

Cotton yamn Luminescent warp

Transparent conductive weft

Reflective
Tape
Zip Front | :
Fastening

Inverter
Pocket

.fudan.edu.cn/en/2021/0311/c344a108129/page.htm

https://ezysign.com.au/services/el-safety-vests/
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Rodzaje aktywnych zrodet swiatta stosowanych w odziezy (cd.)

Hybrydowe uktady swiecace wykorzystujace swiattowody optyczne i diody LED

Podziat Swiattowoddéw optycznych w zaleznosci od kierunku emisji Swiatta:
» Swiattowody sSwiecace na koricach (ang. end — emiting optical fiber;
EEPOF)

» Swiattowody Swiecace boczng powierzchnig (ang. side — emiting optical
fiber; SEPOF).

Swiattowdd $wiecacy na kofcu

Ptaszcz

Rdzen

Ptaszcz

Rdzen

Swiattowdd $wiecgcy boczng powierzchnig

Przyktad swiatfowodow typu SEPOF
(producent: SCILIF, Czechy)

https://www.facebook.com/sunfibre
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Rodzaje aktywnych zrodet swiatta stosowanych w odziezy (cd.)

Hybrydowe uktady swiecace wykorzystujgce swiattowody optyczne i diody LED (cd.)

Kluczowe cechy (deklarowane przez producenta — SCILIF, Czechy):

* zapewniajg widzialnos¢ ze wszystkich stron (360°) z odlegtosci do 3 km,

* odporne na pranie: 40 cykli prania przemystowego w temp. 60°C,

e czas dziatania: max. 60 h,

* przycisk sterujgcy zapewniajgcy 3 tryby Swiecenia:
- intensywne Swiatto migajgce (do 180 mA, 3 Hz),
- intensywne Swiatto ciggte (145 mA),
- tryb Swiecenia eco (60 mA),

e zasilane powerbankiem (5 V), 2500 mAh,

e zakres temp. stosowania: od -20°C do +60°C,

» certyfikaty: CE, RoHS, IP68, Oeko-Tex.

® SCILIF

https://www.facebook.com/photo/?fbid=380277137571919&set=pcb.380277164238583
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Aspekty istotne przy projektowaniu odziezy ostrzegawczej
z aktywnymi elementami swiecacymi

spefniajgca wymagania normy PN-EN ISO 20471 lub PN-EN 17353,

lekka i ergonomiczna, zapewniajgca wysoki komfort termofizjologiczny i
swobode ruchdow,

dostosowana do warunkdéw pracy na danym stanowisku,

brak negatywnego wptywu na percepcje i skupienie uwagi uzytkownika
odziezy oraz osob z jego bezposredniego otoczenia,

wyposazona w elastyczne, trwate i wydajne systemy Swiecgce, odporne na
cykle konserwacji,

https://www.uvex-safety.com/en/product-group/uvex-protection-active-flash-safety-
through-active-lighting/

zapewniajgca bezpieczenstwo elektryczne,

o wysokich walorach estetycznych.

ties
vector-10942763

http://www.thermic-devan.net/en/quick-dry/
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Przyktady odziezy ostrzegawczej z aktywnym oswietleniem

Kurtka z odblaskowymi
panelami z funkcjg Swiecenia
Light Flex, zasilanymi
powerbankiem (Szwecja)

\ 4

NN
iy

® LIGHT FILEX

https://lightflex.com/how-it-works/

Kurtka Pulsar Active, wyposazona w
diody LED o 3 trybach swiecenia
(Granite Workwear, Wielka Brytania)

¥

APASAR
oe%&
’
N

https:/{lwm:‘ d ty.com(en/!?rﬁfi.uct;group/uvex-protection-
Kamizelka z hybrydowym
uktadem swiecgcym

(Swiattowody+diody LED)
firmy UVEX (Niemcy) : ket bomar ekttt byl s oo

coat-with-led-lights.html

Kamizelka Nite Beams™ z 4
wyjmowanymi panelami LED
o 2 trybach swiecenia: swiatto
ciggte i migajace (USA)
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Swiecyca odziez ostrzegawcza opracowana w CIOP-PIB

e

PROJEKT WZORNICZY KAMIZELKI SWIECACE)

Przeznaczenie —
odziez ochronna do uzytku
zawodowego, dedykowana dla
pracownikow branzy kolejnictwa

- tasma fosforescencyjna naszywana

- tasma fosforescencyjna wgrzewana

) A A
WEACZNIK - ~ P -taéma odblaskowa, naszywana,
KIESZONKA FLOATING BUTTON I perforowana

NA POWER BANK

P PILIIOR (IS EDEIWT 5.1,

- tasma odblaskowa, segmentowa,
wgrzewana

- Swiattowody w biatym pipingu

- kontrastowa lamdwka

- transfer fosforescencyjny

I -transfer odblaskowy

f - = 1=k}
TN
E -logo PKP PLK

3 sposoby poprawy widzialnosci uzytkownika po zmroku:
* tasmy odblaskowe

* aktywny system Swiecacy SUNFIBRE

4 * tasmy fosforescencyjne

ZAMEK SPOD- LAMOWANY
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Swiecaca odziez ostrzegawcza opracowana w CIOP-PIB (cd.)

p

Zgodnos¢ z wymaganiami norm:

s 4 » PN-EN ISO 20471 m
T T (klasa 1)

wodoodporny e
przycisk sterujgcy

aktywny system

Swiecgcy SUNFIBRE e PN-EN 17353 :E:
(typ AB3) (

oznaczenie kieszonki
na przycisk

Pole powierzchni:
* materiatu tta: 0,4702 m?
* materiatu odblaskowego:

kieszen na powerbank
(na plecach)

transfer fosforescencyjny 0.1410 m?2
Signal Lucence (Coats) .

tasma fosforescencyjna
Signal Lucence (Coats)
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Swiecaca odziez ostrzegawcza opracowana w CIOP-PIB (cd.)
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Ocena trwatosci aktywnych systemow swiecgcych po cyklach konserwaciji

BADANIE LUMINANCJI Warunki prania (wg PN-EN I1SO 6330):
STANOWISKO BADAWCZE * temp. 40 °C (procedura 4M — proces tagodny),
* suszenie na ptasko (procedura C),
* 10115 cykli.
detektor 11,4 m

]

miernik

> g > Luminancja aktywnego 2-stronnego uktadu swiecacego
(2-s white) z przyciskiem
nowy (z przyciskiem) M po 10 praniach M po 15 praniach

14,0

12,0

10,0

r - 4

s Swiatowsd  — .
luminancji B

o
6,0 I I
: 4,0 I I I I I I 1
Stanowisko badawcze: i
* goniometr - umozliwiajgcy wfasciwe ustawienie potozenia o i
’ (o} 0,1 02 0,3 0,4 0,5 0,6 07 0,8 0,9 1
]

gtowicy detektora,
* detektor (sonda pomiarowa typ LP 471 LUM 2) - do pomiaru
luminancji przy kacie ,widzenia” detektora 29, -

X/

 miernik luminancji (fotoradiometr typ Delta OHM HD2102.1) — *» Brak istotnych zmian luminancji po praniu na prawie catej dfugosci
Swiattowodu (za wyjatkiem 1 pkt. — przy zrddle $wiatta)

s Wozrost luminancji przy zrédle swiatta moze wynika¢ z rozluznienia
struktury ostonki tekstylnej lub powstania mikrozagie¢ w
Swiattowodzie

Luminancja [cd/m?]

Odlegtos¢ od Zrédfa Swiatta [m

umozliwiajgcy odczyt wartosci luminancji,
* podstawa umozliwiajgca zamocowanie i regulacje ustawienia
potozenia gtowicy detektora do pomiaru luminancji.
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Aktualne dokumenty normatywne dotyczace wymagan i metod badan odziezy swiecacej

EN .....? —norma europejska — BRAK

DIN TS 91418 , High and enhanced visibility clothing with active lighting in addition to DIN EN ISO 20471 and DIN EN
17353 — Equipping of high and enhanced visibility clothing with active lighting — Requirements and test methods”

» $rednia luminancja: max. 1000 cd/m? - w celu unikniecia ol$nienia

* barwaii tryb pracy:
- barwa: czerwona lub zétta
- dozwolone sg 3 tryby pracy aktywnego systemu swiecgcego: sSwiatto ciggte, pulsacyjne lub migajace,
- Swiatto migajgce lub pulsacyjne — aktywny system swiecgcy powinien pracowac z czestotliwoscig 1,5 Hz < f £4 Hz,
* wymagania dot. bezpieczenstwa: do pracy w deszczu zalecana klasa ochrony IP 44 lub wyzsza,
* bezpieczenstwo elektryczne (ochrona przed porazeniem prgdem elektrycznym); napiecie max. 11 V AC lub 28 V DC,
* bezpieczenstwo termiczne: max. temp. powierzchni elementéw Swiecacych 50 °C,
e ochrona przed polami elektromagnetycznymi,
e akumulatory powinny spetnia¢ wymagania normy DIN EN 62133-2,
* kompatybilnos¢ elektromagnetyczna (EMC) wg IEC 61547,
* funkcjonowanie systemu po badaniu w wiezy deszczowej wg DIN EN 14360, dziataniu drgan sinusoidalnych wg DIN EN
60068-2-6, zmianach temperatury (od -20 do +50 °C) wg DIN EN 60068-2-14.
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Kontakt:

mgr inz. Agnieszka Greszta
e-mail: aggre@ciop.lodz.pl
tel. 42 648 02 37

Opracowano na podstawie wynikow VI etapu programu wieloletniego pn. ,,Rzqgdowy Program Poprawy Bezpieczeristwa i Warunkdw Pracy”, finansowanego
w zakresie zadan stuzb parstwowych ze srodkow Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej.

Zadanie nr 7.Z5.12 pt. ,Wykorzystanie technologii kreacyjnych w narzedziach edukacyjnych oraz srodkach ochrony indywidualnej o zwiekszonej widzialnosci
dla wzmocnienia motywacji do stosowania tego typu SO/”,

Koordynator Programu: Centralny Instytut Ochrony Pracy — Paristwowy Instytut Badawczy
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