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Zaburzenia somatyczne

Wypalenie zawodowe

Depresja

Agresja ze strony 
pacjentów itp.

Niskie poczucie 
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EFEKTORY

Termoregulacja H. Kaciuba-Uściłko w Fizjologia człowieka z elementami fizjologii stosowanej i klinicznej red. Tkaczyk; Trzebski
https://krio-star.pl/fizjoterapia/temperatura-ciala-homeostaza-i-termoregulacja/
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M. Amoadu et al. Impact of climate change and heat stress on workers’ health and productivity: A scoping review, The Journal of Climate 
Change and Health, Volume 12, 2023, 100249, https://doi.org/10.1016/j.joclim.2023.100249
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Sudoł-Szopińska I, Łuczak A. Wpływ temperatury środowiska zewnętrznego na sprawność działania człowieka. Bezpieczeństwo Pracy 7-8/2006, 16-19
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https://doi.org/10.3945/ajcn.115.114769
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źródła grafik: CANVA oraz Bigstock
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