CIOPA/PIB

Program szkolenia

Bezpieczenstwo w obstudze urzadzen laserowych

1. Cele szkolenia

Po ukonczeniu szkolenia uczestnik powinien:

znac stan prawny dotyczacy pracy przy urzgdzeniach
laserowych

znaC zagrozenia zwigzane z obstugg urzadzeh
laserowych ze  szczegdolnym  uwzglednieniem
ekspozycjg na promieniowanie laserowe

umie¢ okresli¢ zagrozenia dla zdrowia cziowieka
zwigzane z nadmierng ekspozycja na
promieniowanie laserowe

umie¢ wyszukac¢ / wyliczy¢ odpowiednie wartoSci
MDE dla poszczegdlnych zagrozen zwigzanych
z promieniowaniem laserowym

umie¢ oceni¢ ryzyko zawodowe zwigzane
Z promieniowaniem laserowym.

2. Uczestnicy szkolenia

Szkolenie przeznaczone jest gtdwnie dla:

przedstawicieli pracodawcow
kadry kierowniczej

pracownikéw stuzby bhp.

3. Organizator szkolenia

Centralny Instytut Ochrony Pracy — Pahstwowy Instytut
Badawczy, Centrum Edukacyjne

4. Miejsce szkolenia

Centralny Instytut Ochrony Pracy — Pahstwowy Instytut
Badawczy ul. Czerniakowska 16 00-701 Warszawa

5. Czas szkolenia

8 godz. dydaktycznych

6. Forma zakonczenia
szkolenia

Uczestnik otrzyma zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia.




Godzina Temat

08.50 — 09.00 |Inauguracja szkolenia

Zagadnienia fizyczne. Omowienie zasady dziatania lasera i charakterystyk

09.00 - 09.50 _ :
promieniowania laserowego
10.00 — 10.50 Zagrozenia. Omowienie zagrozen wystepujgcych przy obstudze laseréw
SR ze szczegolnym uwzglednieniem promieniowania laserowego
Zagadnienia prawne. Omoéwienie aspektéw prawnych i norm technicznych
11.00 - 11.50

dotyczacych pracy przy urzgdzeniach laserowych

Ocena _ryzyka zawodowego. Omdéwienie kryteriow oceny zagrozen na
12.00 — 12.50 |stanowiskach laserowych oraz metod wyznaczania Maksymalnej
Dopuszczalnej Ekspozycji (MDE)

12.50 — 13.20 |Przerwa

13.20 - 14.10 |Ocena ryzyka zawodowego (¢éwiczenia praktyczne). Przeprowadzenie
14.10 — 15.00 |przyktadowej oceny ryzyka zawodowego oraz wyznaczenie wartosci MDE

Srodki_techniczne ograniczenia ryzyka. Omoéwienie $rodkéw ochrony

15.10-16.00 indywidualnej i zbiorowej
Srodki __techniczne _ograniczenia _ryzyka (éwiczenia _praktyczne)
Przeprowadzenie doboru srodkoéw minimalizacji ryzyka dla przyktadowego
16.00 - 16.50 . . . o .
stanowiska pracy oraz udziat w symulacji wykorzystujgcej technologie
rzeczywistosci wirtualnej (VR — opcjonalnie na zyczenie uczestnikéw)
16.50 Zakonczenie szkolenia

Uwaga: ze wzgleddéw organizacyjnych program szkolenia moze ulec niewielkim modyfikacjom.



